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Torek: Ob 18.00 - pevske vaje.
Tuesday: 6pm — devotional singing rehearsals.

Sreda: Ob 18.30 - petje vedske mantre Gajatri in Saitri
manter. (Vsako mantro ponovimo 108-krat).
Wednesday: 6.30pm - chanting of Gayathri and Saithree
manthras (108 repetitions of each manthra).

Cetrtek: Ob 17.30 - meditacija
Ob 18h - Studijski kroZek.
Ob 19h - petje duhovnih pesmi.
Thursday: 5.30pm - meditation.
6pm - study circle.
7pm - devotional singing.

SRECANJA SAI SLEDNIKOV V MARIBORU/
ACTIVITIES OF SAI DEVOTEES IN MARIBOR

Alternativni center,
Cafova 5, Maribor

Cetrtek / Thursday:
Ob 18h Studijski kroZek
6 pm — study circle

Ob 19h petje duhovnih pesmi
7 pm — spiritual singing

Ob 20.30 meditacija
9. 30 pm - meditation

URNIK SAI SKUPINE IZ VELENJA:
Timetable of Sathya Sai Devotional Group of Velenje:

Skupina se srecuje enkrat mesecno in sicer vsako zadnjo
soboto v mesecu ob 19.00.

The Group is scheduled to meet at every last Saturday of
the month at 7pm.

Ob 19.00 - studijski krozek.
7pm — study circle.

Ob 20.00 — meditacija in petje duhovnih pesmi
8pm — meditation and devotional snging
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Uvodnik

Nekaj osnovnih vprasanj

Vcasih sliSimo, da nekateri ljudje Sathya Sai Babo pomotoma uvr§¢ajo med
Stevilne novodobne guruje ali pa izjavljajo, da je Sai na nek nacin povezan z
dolo¢enimi osebami ali drugimi guruji; Ces, da deluje skupaj z njimi. Vse to
je zelo napacno in lahko po nepotrebnem ustvari veliko zmede.

Zaradi sebe in svojega Casa si mora vsak od nas, v zvezi s Sai Babo, postaviti
osnovnavprasanja. Najprej moramo ugotoviti koliko sploh poznamo Njegova
osnovna nacela. Ali so nasi duhovni cilji v skladu s cilji, ki jih poudarja?
Ali smo zares zainteresirani za samopoizvedovanje in spoznavanje lastne
boZanskosti o katerih govori? Ali prakticiramo vsaj eno izmed duhovnih
vaj, ki jih priporoca? Ali nas zanima samospoznan]eD Ce nimamo pozmvnlh
odgovorov na ta vprasanja je zelo mozno, da ob Sai Babi zapravljamo svoj ¢as
in se slepimo, kar seveda nikomur ne koristi.

Ucenje in napotki Sathya Sai Babe so jasno predstavljeni v Njegovih javnih
govorih ter Njegovih knjigah, ki jih izdaja svetovna Sathya Sai organizacija s
sedeZem v Prashanthi Nilayamu v Indiji.

Sathya Sai Baba je popolnoma samostojen in neodvisen ter na nikakrSen
nacin ni povezan z katerim koli drugim duhovnim uciteljem ali osebnostjo.
Zaradi globalnega znacaja Saijevega poslanstva je priporoceno, da se vsi, ki
so resni¢no zainteresirani za Sathya Sai Babovo ucenje, zanasajo izklju¢no
na izvirno Saijevo besedo ter na njej zgradijo lastno 1zkusn]0 Drustvo za
razvoj &loveskih vrednot Sri Sathya Sai center L]ubI]ana 1, je kot uradni del
svetovne Sathya Sai organizacije, najbolj zanesljiv vir informacij v zvezi s
Sathya Sai Babo pri nas.

Svetovna Sathya Sai organizacija vedno znova opozarja pred osebami, ki
trdijo, da Sai Baba govori skoznje, se razglasajo za Sai Babove posrednike ali
pa ponujajo zdravljenje pod Njegovim imenom. Pomembno je vedeti, da Sai
Baba nikoli nikogar ni pooblastil, da lahko deli napotke ljudem v Njegovem
imenu. Zlasti pa ni pooblastil nobenega alternativnega zdravitelja, da
lahko pod Babovim imenom javno dela in zbira ali sluZi denar. Sathya Sai
organizacija ne odobrava takSne aktivnosti.

Ce Zelimo Siriti Babovo sporocilo in ucenje, to lahko doseZemo s primernim
obnasanjem v druZbi in okolju, ki mu pripadamo ter krepostnim Zivljenjem
v skladu z Njegovim ucenjem. Za slednike je to Babovo navodilo eno izmed
najpomembnejsih.

Cilj Babovega ucenja je razodeti boZanskost v srcu vseh ljudi, razsiriti zavest
o enosti v raznolikosti, razviti ljubezen do vseh; resnica-pravilno delovanje-
mir-ljubezen-nenasilje v vseh dejanjih in odnosih nasega Zivljenja - to so
Sathya Sai Babova nacela! Pri Saiju iS¢emo &im bolj prakticne odgovore in
napotke za dosego tega koncnega cilja. Zelimo si preobrazbo cloveske narave
v boZansko naravo! To je tudi namen in smisel srecanj v Sai centru. Kako
izpolniti svoje Zivljenje z vtednotami, ki jih poudarja Sai Baba? Kako ¢im bolj
ucinkovito udejanjati Njegovo ucenje v danasnjem svetu? Kako u¢inkovito
pomagati ljudem v stiski? To zanima iskrenega Sai Babovega slednika.
Poiskati odgovore na vsa ta vprasanja je bil izziv za pricujoco Stevilko Sai
glasnika. Predvsem so tukaj predstavljeni odlomki iz Stevilnih pogovorov z
Babo, ki jih je imel prvi predsednik prekomorske Sathya Sai organizacije, dr.
John Hislop (1905-1995). Znano je, daje imel od vseh prekomorskih slednikov,
Dr. Hislop, najvec osebnih pogovorov s Sathya Sai Babo. Odgovori, ki mu jih
je podal Baba so izrednega pomena za duhovni napredek vseh nas.

V imenu Sathya Sai centra Ljubljana 1
Severin in Tina
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KDO JKE SAI?

Bog je nedoumljiv. Ni ga mogoce
spoznati v zunanjem, snovhem
svetu, saj prebiva v srcu vsakega
bitja. Dragi kamni ne lebdijo
v zraku, moramo jih poiskati
globoko pod zemljo. Is¢ite Boga v
globinah svojega bitja, ne v INaravi,
ki s svojo pisano pojavnostjo vzbuja
varljive upe. Telo ste dobili v dar za
dosego tega visokega cilja, vi pa
ga zlorabljate — kakor ¢lovek, ki si
kuha vsakdanji obed v podedovani
zlati vazi z vdelanimi dragulji.

Clovek slavi Boga kot vsenavzocega,



vsevednega in vsemogocnega,
pri tem pa ne zazna Njegove
navzocnosti v samem sebil Mnogi
ljudje si drznejo opisovati lastnost
Boga in razglasati, da je taksen in
taksen. A to so le njihova ugibanja,
odraz pristranskosti in osebnih
nagnjenj.

Kdo lahko trdi, da je Bog to ali
ono? Kdo lahko trdi, da Bog nima
neke lastnosti ali oblike? Clovek
more zajetl iz prostranega oceana
le toliko, kolikor zajame v posodo,
ki jo prinese na obalo. Z majhno
posodo zajame le neznaten delcek
vse neizmernosti. Vsako verstvo
opisuje Boga zgolj v okviru lastnih
meja, hkrati pa trdi, da Ga pozna.
Sedem slepih moz je zaznalo slona
kot steber, pahljaco, vrv ali steno,
saj so se dotaknili le dela Zivali in
si niso mogli predstavljati celotne
zivali. Tako tudi verstva govorijo o
del¢ku resnice, hkrati pa zatrjujejo,
da je njihov pogled celosten in
popoln.

Vsa verstva pozabljajo, da ima
Bog vse Oblike in vsa Imena,
da premore vse lastnosti in ga ni
mogoce omejiti zbesedami. Verstvo
Clovecnosti je zbir in bistvo vseh
delnih veroizpovedi, saj obstaja eno
samo verstvo — verstvo Ljubezni.
Posamezne ude slona, locene in
razlicne v zaznavi slepih iskalcev
resnice o njem,jehranilensamkrvni
obtok. Tudi razne veroizpovedi in
verstva, ki se sama dojemajo kot
locena in razli¢na, hrani en sam tok
Ljubezni. Telesne o¢i ne morejo
uzreti Resnice; posredujejo nam le
lazne, zamegljene informacije.

Na primer, mnogi ljudje opazujejo
Moja dejanja in nato zacnejo
izjavljati, da je Moja narava
taksna in taksna. Niso sposobni
dojeti svetosti, velicastja in vecne
resnicnosti — kar Jaz sem. Saijeva
moc je brezmejnain se vecnoizraza.
Vse oblike “moci” so navzoce v tej
Saijevi dlani. Toda ucenjaki, jogiji

in osvobojene osebe, ki zatrjujejo,
da so Me razumeli in spoznali, se
zavedajo le najmanj pomembnega,
postranskega, zunanjega izraza
neskonéno majhnega delcka te
moci, namre¢ “Cudezev”’. Niso si
zazeleli vzpostaviti stika z Virom
vse Modi in vse Modrosti, ki je
na voljo tukaj, v Brindavanu.
Zadovoljijo se s priloznostjo za

razkazovanje svo]ega knjiznega
znanja in za ponasanje s podrobnim
poznavanjem vedskega nauka, pri
tem pa ne sprevidijo, da je Oseba,
iz katere so izsle Vede, v njihovi
sredini v njihovo dobro. V svojem
ponosu si celo zelijo Se nekaj
taksnih priloznosti!

To se je dogajalo v vseh dobah.
Posamezniki so morda (fizi¢no)
zelo blizu avatarju (bozanskemu
utelesenju), vendar prezivijo
zivljenje, ne da bi se zavedali
svoje velike srece. Prevelik pomen
pripisujejo ¢udezem. Ti so tako
nepomembni v primerjavi z Mojo
slavo in veli¢astjem, kakor je komar
po velikosti in moci nepomemben
v primerjavi s slonom, na katerem
sedi. Kadar govorite o teh
“cudezih”, se zato v sebi smejem
iz socutja ob tem, kako zlahka
izgubljate dragoceno zavest o Moji
Resni¢nosti.

Moja moc¢ je brezmejna. Moja

resnicajeneskoncnainnedoumljiva.
Nastopila je potreba, da to glasno
povem. Toda moje zdajsnje
delovanje je le vizitka za vas. Naj
vam povem, da je med vsemi
avatarji samo KriSna tako jasno
in nedvoumno govoril o vedno
isti Resnici avatarjev. Njegovim
izjavam navkljub lahko vidite, da je
prav Kri$na pri opravljanju svojega
poslanstva nekajkrat dozivel poraz
pri svojih prizadevanjih. Morate
vedeti, da so bili tudi ti porazi del
drame, ki si jo je zamislil in tudi
sam reziral. Na primer, ko so ga
mnogi kralji prosili, naj prepreci
vojno s Kurovci, jim je rekel, da
se je njegovo mirovno poslanstvo

na njihovem dvoru “koncalo
neuspesno”. Vendar si sploh ni
bil Zelel nasprotnegal Odlocil

se je, da se bosta sprti strani
pomerili v vojaskem spopadul
Namen Njegovega poslanstva je
bil kaznovati pohlep in izptijenost

Kurovecev ter jih obsoditi pred
vsem svetom.

Torej, povedati vam moram, da v
zivljenju sedanjega avatarja Saija
ni prostora niti za tak$no “dramo”
s prizori neuspehov in porazow.
Kar Jaz hocem, se mora zgoditi.
Kar Jaz nacrtujem, mora uspeti.
Jaz sem Resnica; in Resnica nima
ni¢ skupnega z obotavljanjem,
strahom ali vdajo. Celo “hotenje”
je v. Mojem primeru odve¢. Moja
Milost je vedno na voljo slednikom
s trdno ljubeznijo in vero. Ker
se svobodno gibljem med njimi,
govorim in pojem, celo razumniki
ne zmorejo dojeti Moje Resnice,
Moje Mo¢i, Moje Slave in Mojega
resni¢nega avatarskega poslanstva.
Resim lahko vsak, $e tako zapleten
problem. Tudi z najbolj zavzetim
raziskovanjem in najnatancnejsim
raz€lenjevanjem me ne morete
dojeti. Le kdor je spoznal Mojo
Ljubezen in jo izkusil, lahko trdi, da
je bezno uzrl Mojo resni¢nost. Pot
Ljubezni je namre¢ kraljevska pot,
ki vodi ¢lovestvo k Meni.

Ne skusajte me spoznati s telesnimi
oémi. Ko obiscete tempelj in
stojite pred bozjo podobo, molite
z zaprtimi ofmi, mar ne? Zakaj?
Ker cutite, da lahko le z notranjim
pogledom modrosti uzrete
Boga. Zato si ne zelite od mene
nepomembnih predmetov, marvec
hrepenite po Meni in tedaj boste
nagrajeni. Ne pravim, da ne bi
smeli sprejeti predmetov, ki vam jih
iz polnosti Ljubezni podarim kot
znak Milosti. Povedal vam bom,
zakaj delim prstane, talismane,
molke in podobno. Ti oznacujejo
vez med Menoj in prejemnikom.
Ko jih zadene nesreca, predmet
v trenutku pride k Meni in se v
trenutku tudi vrne k njim — skupaj
z Mojo zdravilno Milostjo zascite.
Ta Milost je na voljo vsem, ki Me
poklicejo s katerimkoli Imenom ali
v katerikoli Obliki, ne le tistim, ki
imajo pri sebi Moja darila. Ljubezen
je vez, ki priklice Milost.

Razmislite o pomenu imena Sai
Babal Sa pomeni “bozansko”, ai
pomeni “mati” in Baba pomeni
13 PP Vot v

oce”. To Ime oznacuje bozansko
Mater in Oceta, prav tako kot ime
Samba-Siva. Vasi telesni stari
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vas ljubijo s primesjo sebi¢nosti,
medtem ko vas Sai “Mati in Oce”
bodisi obsipa z naklonjenostjo
bodisi graja, z edinim namenom
popeljati vas do zmage na zahtevni
poti samospoznavanja.

Sai je prisel z namenom doseci
najvisji cilj: povezati celotno
clovestvo v eno druzino z bratsko
vezjo; potrditi in razsvetliti dusno
resni¢nost vsakega bitja, da bi se
razkrilo Bozansko — temelj, na
katerem pociva vse Vesolje; in
nauciti vse ljudi prepoznati skupno
bozansko dedis¢ino, ki povezuje
ljudi med seboj, tako da se bo
clovek lahko osvobodil zivali v sebi
in se dvignil do svojega cilja, do
Bozanskega.

Jaz  sem uteleSenje Ljubezni,
Ljubezen je moje orodje. Ne zivi
bitje, ki bi ne premoglo Ljubezni.
Tudi najnizje bitje ljubi vsaj sebe;
ta “sebe”, ta jaz pa je Bog. Nihce
torej ni ateist, ¢eprav kdo morda
ne mara Boga ali ga zavraca — tako
kot bolnik z malarijo ne mara
slascic ali kot jih povsem zavraca
bolnik s sladkorno boleznijo. Kdor
si domislja, da je ateist, bo nekega
dne, ko bo ozdravel, vzljubil Boga
in ga spostoval.

Toliko sem vam moral povedati
o svoji Resnici. Zelim si, da bi
razmislili o tem in bili radostni,
tako da boste lahko navdihnjeno
udejanjali oblike duhovne vadbe, ki
sem vam jih dolocil in napredovali
k cilju, Samospoznanju, k odkritju
Saija, ki sije v vasih srcih.
Brindavan, 19. 6. 1974

Prevedel: Erik




KAZIPOT PO
DUHOVNI
DISCIPLINI

KDO JE LAHKO DUHOVNI
UCITEL):

»Pravi duhovni ucitelj se nikoli ne
razglasa za duhovnega ucitelja,
temvec nadaljuje s svojo duhovno
disciplino in se izogiba javnosti.
Ena ali dve osebi bosta opazovali
njegovo Zivljenje, mu sledili in ga
prepricali, da jima razkrije ali pove
kajvrednega. Taksensledniklahko
dobi veliko pomoc¢ od tovrstnega
ucitelja.« - Sathya Sai Baba
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Sai: Guru (duhovni ucitelj) je lug,
ki razsvetljuje pot, Bog pa je cilj
potovanja. Clovek naj bo hvalezen
guruju, Casti pa naj Boga. Danes
ljudje castijo guruja, kar je povsem
narobe.

JH: Recimo, da je sam Bog nas dubovni
utitelj. V' cem se ta primer raglikuje od
drugih?

Sai: (se smeje) To je nekaj povsem
drugega. Ce je va$ ucitelj Bog, ste
lahko povsem brez skrbi. Tako kot
ljubeca mati skrbi za svojega otroka,
tako tudi Bog prevzame skrb za
slednika, ki s polnim zaupanjem
posveti svoje zivljenje Bogu. Ni
razloga, da bi vas zaradi cesarkoli
skrbelo. Po  resnici povedano,
samo Bog je lahko guru. Bog je v
vas. Tistl zunanji niso guruji. To so
razni ucitelji. Guru pomeni »Tist,
ki prezene temo«. Samo Bog lahko
prezene temo, ki je v vas; to lahko
stoti samo Bozja milost.

JH: Zakaj ne bi toreg e na samem
gacetkn  dubovne poti  sprejeli  Boga
za duhovnega uiitelja in mu posvetili
Zivljenje?

Sai: (se spet smeje) To ni tako
enostavno! V resnici je zelo tezko.
Osebamoranajprejukrotitium. Um
je podoben divjem slonu v gozdu.
Treba ga je uloviti in ukrotiti. Ko ga
enkrat obvladas in ukrotis, postane
podoben cirkuskemu slonu, ki ga
celo majhen decek pripravi do tega,
da sede na stolcek. To pa je rezultat
urjenja in vadbe.

Gost:  Urjenje uma se di prece
gapleteno. Zakaj ne bi raje izbrali poti
lubezni?

Sai: Tudiljubezennitakoenostavna.
V svetu je lahko prevec ljubezni,
kar pripelje do neuravnovesenih
dejanj. Indijska kultura usmerja
zene tako, da jih docela zaposli z
delom doma. Ljubezen do Boga
pa je lahko neomejena; ni nevarna.
Posvetna ljubezen mora imeti meje.
Ljubezen do Boga pa je neizmerna,
nima  omejitev.  Pomanjkanje
razumevanja ni preve¢ nevarno,
napacno razumevanje pa je zelo
nevarno. V Ameriki jemljejo filme
samoumevno. V Indiji pa filmi
pacijo in iznicujejo spostovanje do
zensk.

Gost: Kaj pa ameriski gnruji?

Sai: Ljudje pridejo iz Amerike, se
tukaj (v Indiji) naucijo nekaj joge,
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se vrnejo domov in izobesijo
napis »InStitut za jogo«. Postanejo
voditelji. Preberejo nekaj knjig in
ponujajo odgovorenavsavprasanja.
Resni¢ni vodja pa udejanja in zivi
svojo filozofijo. Ljudje se nanj
obrnejo zato, ker iz njegovih besed
veje zivljenje.

JH: Kaksen odnos naj bi imeli do
Stevilnib gurnjev po celems svetn? Z.di se, da
nekateri igmed njih delajo veliko dobrega.
Svami pa o njih nima pozgitivnega mnenja,
ceprav zelo dobro govorijo o bogansken in
imajo velifeo uéencer.

Sai: Tak$na oseba bi morala
priznati, da Boga ne _pozna, in
se skupaj s svojimi ucenci lotiti
samopoizvedovanja in duhovne
discipline. Toda tega ne naredijo.
Njithov namen je tu in tam zbrati
nekaj odgovorov, jith v nedogled
ponavljati in razdajati, kot da je to
njihova modrost. Eden izmed teh
posameznikov ima neubogljivega
sina, na katerega nima nobenega
vpliva. Obvladati ne more nitilastne
druzine, pa se razglasa za voditelja
Jjudi. To je smesno.

JH: Druga vrsta gurujev so Indijes,
ki pridejo v Ameriko. Dober primer je
clovek, ki je mednarodno gnan in ima
na milijone slednikov. Z njegovo pomodjo
se [udje pricnejo ganimati ga Indijo in
se nancjjo meditacije. Obstajajo Stevilna
porocila, kako blagodejno je vplival na
Zivljenje svojih slednikov. Mar ni taksen
guru nekaj vreden?

Sai: Milijjon ljudi sedi v meditaciji
prekrizanih nog, nihce izmed njih
pa ne doseze samospoznanja.
Kaksen je potem smisel vsega
tega? Ce bi bil osvobojen vsaj
guru, potem bi to imelo vsaj malo
vrednosti. Toda niti to se ne zgodi.
Ce pa pride do najmanjse napake,
je skoda ogromna. Kon¢ni ucinek
cele zadeve je, da propadeta uditelj
in ucenec. Navidezna blagodejnost
je le zacasna in ne trajna.

JH: Vidim, da se Sai— g novo Univerzo
in nacrtom wusposabljanja uciteljev a
poncevange cloveskil vrednot v celotnen
indjjskem  Solskem sistemn — to leto
polasta Indge.

Sai: Med indijskimi duhovnimi
voditelji je nekaj ljubosumja.

JH: Toda saj ne vodijo javnih projekior.
To pocne samo Svami.

Sai: Sai Baba dela za javnost
stiriindvajset ur na dan. Celo osebni

pogovori s sledniki so delo za
javnost. Stiriindvajset ur na dan,
365 dni na leto. Brez enega dneva
pocitka.

JH: Ampak 1o presega  cloveske
gmoznosti. 1o je mogoce le Boganskemn.
Sai: Tako je. Samo Bozanskemu.
Jaz ne potrebujem pocitnic. Vedno
sem srecen, vedno blazen.

NAJSUBTILNEJSI VIDIK
SVAMIJEVEGA NAUKA

JH: Kaj je najsubtilngsi vidik
Svamijevega  nanka in faj naredits,
da spognamo lta najsubtilnejsi vidik
Nyegovega nauka?
Sai:NajsubtilnejsividikSvamijevega
nauka je ljubezen. Okrog tega
subtilnega vidika so  duhovne
vaje, kot nacini za spoznavanje
tega vidika, na primer meditacija,
ponavljanje ~ Bozjega  imena,
pogovor s krepostnimi ljudmi,
odvracanje uma od $kodljivih misli
in tako naprej. V bistvu te duhovne
vaje nimajo vrednosti. Edino, kar
ima resnicno vrednost, je ljubezen
sama.

Pri delu z ljudmi Svami gleda dobro
plat in se ne zmeni za slabo. Tako
poglobi dobro plat. Na nek nacin je
Svamijevo ucenje podobno nakupu
sladkorja; clovek zagleda sladkor, ga
kupi in se ne zeli seznanjati z vsemi
ostalimi podrobnostmi o trgovini,
kot so na primer preteklost in
znacaj lastnika, povezanost lastnika
z drugnm l]udm1 njegov izgled,
telesna visina, starost itn. Sredis¢ni
del Svaml]evega ucenja v zvezi z
zivljenjem v svetu je videti in ljubiti
bistveno lastnost, ki predstavlja
Boga in ne meniti se za ostale
aktivnosti, kakovosti, slabosti in
lastnosti osebe. Bozja ljubezen
v osebi, s katero smo v stiku, je
duhovna in ne fizicna ljubezen.

Gost: Kako se predati Bogu in
Sivljenjn?

Sai: Predaja Bogu in zivljenju
pomeni odsotnost dvojnosti in
istovetnost z Bogom. Toda, to
stanje je izven dosega clovekove
volje. Predaja Bogu je, ko so
izvrsilec dejanja, dejanje in cilj eno
z Bogom. Tega ni mogoce doseci
na silo. To se zgodi naravno, ko



je stce izpolnjeno z ljubeznijo
do Boga. Bog je izvor sladke
osvezujoce vode v srcu. Najboljsi
nacin, da izkopljete vodnjak do
tega neizcrpnega izvora in uzijete
sladkost, je ponavljanje BoZjega
imena. Vsako dejavnost posvetite
Bogu in ne bo vec¢ prostora za ego.
To je najhitrejsi nacin za iznicenje
ega.

Gost: Kako labko hitro napredujeno po
tef poti?

Sai: Ljubezen je pot. Zac¢ni dan z
ljubeznijo. Prezivi dan z ljubeznijo.
Izpolni dan z ljubeznijo. Koncaj
dan z ljubeznijo. To je pot do
Boga. Ljubezen je Sirjenje, ne pa
omejevanje in sebi¢nost. Ljubezen
ni »moje«. Vaje, kot so meditacija,
Bozje ime, mantra in petje svetih
pesmi so podobne milu. Brez vode
je milo neuporabno. Voda pa je
ljubezen. Voda je pomembna. Brez
ljubezni zivite v smrti. Ljubezen
je zivljenje. Vsi so eno; bodite
naklonjeni vsem. Poizvedovanje je
zelo pomembno. Kdo sem jaz? Sem
telo? Ne. Hisa? Ne. »Jaz« sem »Jaz«
to je resnica. Telo je kot mehurcek.
Um je kot divija opica. Um je Se
hujsi od opice, saj nima ne glave ne
repa. Opica pa ima vsaj to dvoje.

KAKO PREPOZNATI
SVOJO DHARMO:

Beseda dharma ima ve¢ pomenov:
- pravilno delovanje;

- dolZnost;

- duhovna dolZnost;

- pravicnost;

- zivljenjska naloga.

JH: Kako naj flovek doloci posebno
dbarmo, ki mu je namenjena?

Sai: Potrebno se je sprasevati, si
zastavljati vprasanja, kot na primer:
Sem clovek, kaj pa poc¢ne zival? Ali
sem moski ali zenska? Ali sem mlad
ali star? In tako naprej. Zivalsko
obnasanje ni primerno za ljudi
Moski naj se ne obnasa kot Zenska.
Ce se bo starec igral z igracami, bo
smesen. Ce otrok vzame palico in
zac¢ne hoditi kot starec, bo smesen.
Dharmo predstavlja dejanje, ki je
pravilno, resni¢no, utemeljeno z
resnico. Misel, beseda in dejanje

morajo biti usklajeni. Razumeti
morate druge. Ali cutite lakoto,
ko je nekdo drug lacen? Njegovo
lakoto morate ¢utiti kot svojo.

JH: Ali obstaja preizfus, s katerim bi
dololili pravilno delovanje za zahodnjake
v vsaki ivljenjski situaciji?

Sai: Ne obstaja posebna dharma za
Indijce in posebna za zahodnjake.
Dharma je wuniverzalna. Toda
obstaja preizkus, s katerim lahko
dolocis, ¢e je doloceno dejanje v
skladu z dharmo. Prvi pogoj je, da
to dejanje ne prizadene drugega.
To izhaja iz zavedanja, da je lu¢, ki
je Bog, prisotna v vseh pojavnih
oblikah in ¢e prizadene$ nekoga
drugega, prizadenes isto svetlobo,
kije tudiv tebi. Dharma ti omogo¢i,
da spozna$, da je vse, kar je slabo za
drugega, slabo tudi zate. Preizkus
za dharmi¢no oziroma pravicno
delovanje je v kr$¢anstvu zelo jasno
izrazen z naslednjimi besedami:
»Vse, kar hocete, da bi ljudje storili
vam, tudi vi storite njiml«

Gost: Svami, imamuvprasanje. Katera
duhovna discz’v/ina je najboljsa za
mlado osebo, ki hodi v sluzbo in Zivi
v okovih druzinskih navezanosti?
(Viprasanje je bilo zastavljeno potem,
ko je Svami v Sali poimenoval gostovo
osem mesecno hii »Samsara«, kar
pomeni »ujetost v posvetne vezi.)
Sai: Ni prav, da sluzbo in druzinske
dolznosti  vidi§ kot okove ali
navezanost. Moras jih videti kot
»duhovno vadbo prilagajanja«. Te
dolznosti so dobre, ker v tvojem
zivljenju ohranjajo ravnovesje in te
usmerjajo. Spremembe, ki jih morag
narediti v zivljenju, tvoje vsakdanje
zivljenje — to je prilagajanje, ki
predstavlja duhovno vadbo in ne
okove.

Namen vse duhovne discipline je
videti dobro, bozansko v vsem ter
biti zmozen spregledati slabo, zlo.
Z bozanskega stalis¢a ni ne dobrega
ne slabega — vse je bozansko. Um
pa vidi eno stvar kot dobro in
drugo kot slabo, nekaj kot pravilno
in nekaj kot napacno. Potrebno je
izuriti um, da bo videl bozanskost v
vsakomur in v vsaki tezavi.

Na primer, na cesti lezi mrtev pes.
Kljuvajo ga vrane. Ljudje hodijo
mimo in pravijo:»Joj, kaksen grozen
prizor, kaksen ogaben smradl«

Toda, mimo pride tudi Jezus in
pravi: »Kaksne lepe zobe je imel
ta pes. Tako beli in ¢isti so. Nihce
mu jih ni ¢istil ali popravljal, pa jih
je vseeno ohranil tako lepe.« Jezus
je pokazal, da je clovek sposoben
opaziti najboljse kvalitete tudi v
najslabSem. Sveti ljudje vedno
is¢ejo dobro in se ne zapletajo v
slabo.

Se en primer: Tako kirurg kot
zloc¢inec uporabljata noz. Kirurg
zareze v Cloveka, da bi mu
pomagal, zlocinec pa noz uporabi
zlonamerno. Mesar uporablja
noz, da zreze meso, gospodinja
pa z nozem nareze sadje. Ce bi
vse noze polozili okrog magneta,
bi jih magnet vse enako privlekel.
Dobro in slabo nista v nozih. Bog
je magnet, ki privla¢i vse ljudi.
Dobro in slabo nista v ¢loveskem
bitju, temve¢ v nacinu uporabe
uma.

Ne polnite uma z zlobnimi dejanji,
ki jih lahko vidite v svetu. Namen
vseh oblik duhovne discipline je
izuriti um, da v vsem vidi Boga.
To je prava duhovna vadba
prilagajanja. To lahko uporabite
pri vsem, kar poc¢nete.

kksk

3 NAJBOLJSE STVARI V
ZIVLJENJU

Najboljsi ¢lovek je tis-
ti, ki premore socutje.

Najboljsi ¢as je »sedan-
jost«, prav ta sekunda.

Najboljse delo je tisto,

s katerim olajsamo
bolecino in zalost.
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MLADI ISCEJO SMERNICE

JH:  Svami, tegava je v tem, da je
vsakdanje  Zivljenje  neprekinjen  nig
drobnil igbir, mi pa izbiramo mognosts,
ki prinasajo najves adovolstva ali
udobja. Tako je wse nase Zivijenje
usmerjeno k udobju in ugitkn, to pa nas
ne more pripeljati do osvoboditve. Kaj naj
storimo?

Sai: Svami uci: Imej rad, kar moras
poceti, namesto, da bi pocel, kar se
ti zahoce.

Vsako dejanje bi moralo biti
storjeno za Svamija, posveceno
Svamiju. Potem dolznost,
disciplina in predana ljubezen
usmerjajo delovanje. Toliko casa,
dokler enacite telo s samim seboj,
boste delovali za udobje in uzitke.
Spoznajte, da niste telo in se
osvobodite potrebe po uzitkih in
udobju.

JH:  Sledniki v New Yorkn si Zelijo
smernice a osebno Zivijenje, podobne
administrativnim  smernicam a Sai
centre.

Sai: Na]pomembne]se e, da sta
zivljenje in delo posvecena Bogu.
JH: Zelijo si navodil, ki bi jib usmerjala
od jutra do velera, Felijo vedeti, kaj je
prav in kaj ne.

Sai: Zelo veliko je razli¢nih poklicev
in opravil in vsak od njih ima svoj
kodeks ravnanja. Glavno vodilo za
vsakogar je ne skodovati soljudem.
Storiti moramo vse, kar je v nasi
mo¢i, da bi jim pomagali.

JH: Velika teava, s katero se srecujejo
wiladi, so droge. Maribuana po splosnenm
prepritanju ni skodfjiva.

Sai: Droga morda sprva vzbudi
v cloveku obcutek moci in
samozavesti. Toda vse droge
slabo vplivajo na um in v resnici
poskodujejo mozgane in okrnijo
sposobnost za duhovno zivljenje.
Duhovni iskalec, bozji ¢astilec, ne
bi smel uporabljati drog.

JH:  Vedna mladib, ne le v New
Yorku, cuti eljo ali celo mocno nujo po
intenzgivnem drugabnem Zivijenju. Kateri
Je pravilen pristop za Saijeve slednike?
Sai: Sluzenje druzbi, da. Obicajno,
prazno druzabno zZivljenje ni
ptrimerno.

JH: Svami, kako naj bi slednik presivel
dan, galensi od trenutka, ko vstane?
Sai: Jutranje prebujanje bi moralo
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biti novo rojstvo. Ko se zbudite,
bodite nekaj minut v tisini. Prosite
Boga za mo¢, da bi preziveli dan
v predanosti njemu, in za moc,
da bi pomagali soljudem. Zvecer
je cas nove smrti. Priklicite si v
spomin potek dneva (vendar ne
v podrobnostih) in ga darujte
Vsemogocnemu. Zjutraj ste dan
posvetili Bogu. Zvecer polozite
dnevno delo in njegove plodove
pred njegova lotosova stopala.

k%

Kaj je pravzaprav vasa dolZnost?
Naj vam na kratko pojasnim:
Prvi¢, do starsev bodite ljubeci
in spostljivi, bodite jim hvalezni.
Drugi¢, govorite resnico in bodite
krepostni. Tretji¢, kadar imate
nekaj trenutkov prostega Ccasa,
ponavljajte BozZje ime z Njegovo
podobo v mislih. Cetrti¢, nikoli ne
govorite slabo o drugih in ne is¢ite
tujth napak. In na koncu, nikoli
nikogar ne prizadenite.

Naj bodo vasa dejanja Bogu vsec¢na,
izbirajte dejanja, za katera Cutite in
veste, da bodo zadovoljila Boga, in
ne tista, ki bodo zadovoljila samo
vas. Bog ceni resnico in praviénost
Dharma §¢iti tiste, ki jo spostujejo.
Spoznajte svojo dharmo in ji
sledite.

Posteno sluzite denar, hrepenite po
Bogu, bodite bogabojeci in Zivite,
da bi spoznali Boga; to je dharma.
Govorite nezno in prijazno; to je
dharma. Darujte velikodusno in
modro, obrisite solze drugih in jih
potolazite; to je dharma. Cloveku v
stiski denarja ne mecite, temve¢ mu
ga podarite vljudno in spostljivo.
Podarite ga ponizno.

»MISEL JE TREBA
IZRAZITI Z RESNICNIMI
BESEDAMI.«

JH: Al ni molitev & Bogn kot
beracenje?

Sai: Prositi sebi enakega pomeni
ponizati sebe in povzdigniti njega.
Toda, ¢e prosi$ Boga, se povzdignes
na Bozji nivo. Moras moliti k Bogu.
Moliti k Bogu je povsem pravilno.
To ni beracenje.

JH: Zdelo se mi je, da bo Bog, ki pozna

vse moje tegave, podal resitey, tudi le ga
ne prosin.

Sai: Pomemben odgovor!Ne. Tvoja
dolznost je, da prosis od Boga.
Izgovoriti mora$ besede skladno
s svojimi mislimi. Misel je treba
izraziti z resni¢nimi besedami. Res
je, da Bog vse ve. Toda On zahteva
resnic¢no besedo. Mati ve, da otrok
potrebuje hrano. Toda nahranila
ga bo sele, ko otrok pokaze, da je
lacen.

JH: Ne razumem, kdaj moliti in kdaj
ne. Na primer, imam glavobol, ki ga
gdravniki ne morejo  pozdraviti. Od
Svamija ne zabtevam, da mi glavobol
pozdravi, ne prosim ga a oxdravite.
Toda kljub temu mi je Svami v pismu
napisal: »Kako je s tvojim gdravjem? Ne
skrbi. Tvoj Bog je vedno s tebaj, v tebi,
okrog tebe.«

Sai: Tako je. Zadostuje to, kar je
rekel Baba. Tvoje istovetenje s
telesom pesa. Danes te boli glava,
jutri pa zelodec. Pozabi nato. Naj te
ne skrbi. Ti nisi telo. Ce ti je Baba
enkrat ze povedal, da ti ni treba
skrbeti, ga ni treba znova sprasevati.
Ne istoveti se (s telesom).

JH: Ali Svami pravi, da je neneben
Glavobol dober razlog za moliter v
primern, ko je oseba Se vedno popolnoma
poistovetena s telesom?

Sai: Da, toda zakaj bi obremenjeval

Svamija zaradi neznatnega
glavobola? To lahko poves tudi
drugim.

JH: Torej, prositi Boga je pravilno?
Sai: Ko se pokaze resni¢na potreba,
je treba prositi Boga. Otrok prosi
za bonbone svoje starse in jih tudi
dobi. Ko odraste, prosi svoje starse
za imetje in ga tudi dobi. Otrok
ima pravico, da prosi in prav je,
da dobi. Obcasno bo za bonbone
prosil tujca in mogoce jih bo tudi
dobil, ampak od tujca ne more
pricakovati imetja, cetudi bi ga
zanj prosil. Boga ne motijo Stevilne
majhne zahteve in podaril bo tudi
imetje (nadvse cenjene stvari). Zato
mora ¢lovek vedno moliti k Bogu,
da bi zadostil svojim potrebam.
Clovek ima pravico prositi Boga.
To ni beracenje.

JH: Svamii je rekel, da se tisti, ki mol,
povzdigne na Bogjo raven. 1 kaksnem
stanju moramo  biti, (e Felimo  tako
moliti?

Sai: Za to ni potrebno posebno
meditativno stanje.



JH: Obicajno  imamo  obintek, da
moramo poiskati miren Rotitek in se
umiriti preden galnemo moliti.

Sai: Stanje meditacije nastopi
kadar koli in kjer koli stopis v stik z
Bogom. Lahko se ti zdi, da ob 13.00
po kalifornijskem ¢asu ni primerno
klicati Svamija, ker je ob tem c¢asu v
Indiji no¢ in me noces vznemirjati.
Vem, da si nekajkrat tako razmisljal.
Toda jaz sem vseprisoten. Nimam
tovrstnih  omejitev.  Nikoli ne
spim. Ob polnoc¢i ugasnem lu¢ in
pocivam v postelji, kajti, ¢e je lu¢
prizgana, se zberejo sledniki. Toda
jaz ne potrebujem spanca. Ti pa
potrebujes vsaj Stiri ure spanja.

JH: Ce hodim po cesti in so okrog
mene ljudje, moj um pa je aposkn g
obveznostni, ki jib moram opraviti — ali
Je to dober trenutek za molitev?

Sai: Na zacetku bo§ morda
potreboval posebne pogoje, da
bos iz¢istil misli in se osredotocil
na Boga. Toda kmalu zatem se bos
zavedal Bozje vseprisotnosti, svoje
misli usmeril k Bogu in molil ne
glede na to, kje si, in tvoja molitev
bo dosegla Boga.

JH: Svami pravi, da je Bog vseprisoten.
Na  kaj  Svami  misli, ko rece
»useprisotend?

Sai: Vseprisotenpomenivsepovsod
istocasno, ves cas.

JH: Ce oseba nima materialnibh  ali
posvetnih potreb, kaksen naj bo v tem
primern pravi raglog 3a molitev?

Sai: Umirjenost uma. Clovek mora
moliti k Bogu za umirjenost uma.
JH: Preseneien sem. Spommim se, ko
Je Svami rekel, da mora fovek sam
poskrbeti za umirjenost uma tako, da
uredi svoje Felje in se jih osvobodi. Sedaj
pa Svami pravi, da ga lahko prosimo za
umirjen um!

Sai: Kako se lahko osvobodi§
zelja? Zdaj si pri Svamiju in nima$
zelja. V trenutku, ko tvojo zZeno
nekaj zaboli, si zazelis, da bi njena
bolec¢ina minila, in prosi$ Svamija,
naj jo pozdravi. Zelja se lahko
pojavi v vsakem trenutku, kje je
takrat umirjenost tvojega uma? Ce
pa bo Bog uslisal tvojo molitev
za umirjenost uma, se bo s tem
obvezal, da takoj izpolni tvoje
potrebe in zelje. Najprej Babo
prosis za verizico, potem za nekaj
drugega, za prstan. Oboje je iz
zlata. Zakaj ne bi prosil za zlato,
potem bi bili vsi zazeleni predmeti

1z tega zlata.

JH: Na kaj Svami misli, ko govori o
WUIIIT]eNOSTE uima«?

Sai: V izrazih je nekaj zmede, ker
um kot taksen sploh ne obstaja. Um
jemreza zelja. Umirjenost umapaje
stanje brez zelja in v tak$nem stanju
um ne obstaja. Lahko recemo, da je
takrat um nicen. Umirjenost uma
dejansko pomeni cistost, popolno
Cistost zavesti. Namen vseh
duhovnih vaj je preciscenje srca.

X X 3k

Pomen thapasa ali pokore

Iskanje resnice mora postati vasa
vsakdanja duhovna vadba. Vsak
trenutek morate uporabiti za to
najvisjo dolznost. Resnica lahko
odseva v vasem razumu le, ko je ta
ociscen s thapasom. Thapas so vsa
dejanja, kijih opravimo z vzviSenimi
motivi, vsa dejanja, ki odrazajo
hrepenen]e po Duhu, obzalovanje
preteklih spodrsljajev, neomajno
odlocenost vztrajati v vtlini in

samoobvladovanju, nepopustljivo
vztrajanje v enakodusnosti ob
vzpomh in padc1h Thapam pomeni

vro¢ino, zarenje, intenzivnost,
iskrenost prizadevanja. Prav thapas
(pokora oz. verske strogosti) krepi
samoodrekanje in disciplino.
Danes so skusnjave, ki vabijo
na stranpoti, tako Stevilne, da je
disciplina izjemnega pomena. V
tej zelezni dobi, ko tema ovija
clovekov um, je nadvse dragocena
vsaka $e tako majhna svetilka na
poti. Zato vam svetujem, da se
posvecajte dobrim delom, vasa
naravnanost in pogled na svet pa
naj bosta pozitivna — da se boste
lahko ustalili v nenehni Gospodovi
navzocénosti. Prav tako si morate
prizadevati  sliSati  navdihujoce
besede, se poglabljati v te namige
duha, in nato, ko prepoznate
njihovo vrednost, meditirati o njih z
globokim spostovanjem. Vse druge
dejavnosti so drugotnega pomena;
samo ta dejavnost je klju¢na in
resni¢no dobrodejna.
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»SVET SE BO

ODZVAL IN SLEDIL

VZORU IDEALNEGA
ZIVLJENJA .«

Ljudje pogosto sprasujejo o Babovem Zivljenjskem slogu in zanima
jih, od kod pritekajo sredstva za njegove izobraZevalne in druge
projekte. Pred vrsto let je nekaj slednikov ustanovilo fundacijo
(Trust), ki jo upravlja State Bank of India (DrZavna banka Indije).
Trust priskrbi denarna sredstva, potrebna za Saijevo delo. V
Putaparthiju, Babovi rojstni vasi, v kateri so danes visokoSolska
ustanova Sri Sathya Sai Institute of Higher Learning in njegove
Sole, od vrtca do kolidZa, Zivi Baba v majhni sobi z zelo skromnim
pohistvom. ZauZije le malo hrane, tudi spi zelo malo (Ce sploh) in ne
kaZe nikakr$nega zanimanja za osebno lastnino. Vse predmete, ki
jih uporablja, vklju¢no z avtomobili, mu priskrbi pes¢ica dolgoletnih
slednikov. Poskusi drugih ljudi, da bi mu priskrbeli to ali ono, se
koncajo neuspesno. Prevoz, majhna zasebna soba, nekaj preprostih
halj, segajocih do glezZnjev, in skromna prehrana zadovoljujejo vse
njegove potrebe. Poleg nastetega ne zahteva niCesar zase. Celotno
Babovo Zivljenje je nesebi¢no sluZenje slednikom in vsem ljudem na
svetu.
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JH: Svami, necesa ne razumenm dobro.
Svami pravi, da denar ne bi smel biti
vkljucen v dubovnost, da nic ne sme biti
Placljive. To sprejemam in v ameriski
Sai organizaciji sem glede tega skrajno
dosteden.  Toda ne ragumem  samega
nacela. Meni in velini Americanov se 34,
da ljudje ne pripisujejo skoraj nikakrsne
vrednosti necenmmn, kar je brezplacno. Kjer
Je treba placati, pa so ljudje skrbni in
pozorni. Kar stane denar, je cenjen.

Sai: Da, sprva je res tako. Vendar
to ne traja dolgo. V oceh ljudi nekaj
nenadoma dobi vrednostin ta naglo
§ine proti nebu, kakor ognjemet.
Toda, kakor pri ognjemetu je tudi
padec hiter. Ce je postedi denar, ob
tem ni ljubezni in spostovanja. Gre$
v trgovino in placas vse, kar kupis.
Cemu bi se zahvalil prodajalcu
ali spostoval, kar je storil zate?
Posteno si placal in s tem je zadeva
zakljuéena.

Guru zacne poucevati neko
filozofijo, metodo duhovne vadbe.
To tudi zaracuna, ljudje placujejo
in zanimanje se hitro Siri. Ljudje
mislijo, da se morajo pridruziti in
sodelovati. Kje je potem vse to Cez
nekaj let? Nedavni primer je mladi
(ime izpusceno), saj mu je bilo tako
ime, kajne? Po vsem svetu so mu
ljudje placevali za pouk. Kje je zdaj?
Sploh ni slisati o njem.

Svami ne deluje tako. Gradi pocasi,
vendar je razvoj trajen in brez
napake. Ves, kaksen je bil Prasanthi
Nilayam pred stirinajstimi leti in
zdaj vidi§ pocasen, toda zanesljiv
razvoj Svamijevega dela.

Vsakrsno duhovno delo mora
potekati v duhu ljubezni. Ce ucitel]
svetuje, poucuje in pomaga iz
socutja, z ljubeznijo — in ne zaradi
denarja — mu ljudje zaupajo in
cenijo vse, kar dobijo od njega.
Rezultat je duhovna rast. Poleg tega
pa, Ce ucitelj delyje iz ljubezni in ne
iz zelje po kopicenju denarja, denar
tako ali tako pride.

Na primer, tu je kokosova palma.
(Baba je navpicno dvignil svoj
podlaket.) In tu zgoraj (dotaknil se
je zapestja) so kokosovi orehi. To
drevo mece dolgo senco na zemljo.
In zdaj se clovek, ki zeli priti do
kokosovih orehov, zac¢ne vzpenjati
po deblu. Ko se on vzpenja po
deblu, je hkrati mogoce videti
sencnega moza, kako se vzpenja
po sen¢nem drevesu. In ko trga

kokosove orehe, je mogoce videti
njegovo senco, kako trga sencne
kokosove orehe. Clovek, ki je
splezal na resni¢no drevo, si nabere
resnicne orehe, hkrati pa je njegov
sencni jaz splezal na sen¢no drevo
in si nabral sen¢ne orehe. Toda ce
cloveku ni do tega, da bi se trudil
s plezanjem na resnicno drevo
in spleza le na senc¢no drevo, mu
sencni kokosovi orehi ne bodo
prinesli zadovoljstva.

Sen¢no drevo simbolizira svet in
sencni kokosovi orehi simbolizirajo
posvetno  blaginjo.  Resni¢no
drevo simbolizira duhovno
zivljenje in resni¢ni kokosovi orehi
simbolizirajo Zivljenjsko izpolnitev.
Kdor posveti svoje zivljenje in
energijo duhovnim vrednotam, bo
potemtakem samodejno delezen
posvetnih dobrin.

k%

JH: Svami, prosim znova opredeli cilj
ogiroma namen ameriske Sathya Sai

organizacie.

Sai: Ne gre samo za amerisko
organizacijo, to je cilj Sathya Sai
organizacij po vsem svetu.

Ljudje po svetu ne vedo, da so
bozanski. Ne vedo niti, kaj pomeni
biti ¢lovek. V njih so ego, jeza,
pohlep, zavist, sla, sovrastvo. To
niso cloveskelastnosti, to so Zivalske
lastnosti. Ce niso Saijevi sledniki
osvobojeni vsaj zivalskih lastnosti
in potez, kako bi lahko spodbujali
druge k duhovnemu zZivljenju?
Taksen pristop je neucinkovit.

Ce sledniki na splosno niso
osvobojeni  zivalskih potez, bi
morali biti v vsakem Sathya Sai
Baba centru dva ali trije clani, ki
zivijo kot pravi ljudje.

Posameznik ne napreduje sam.
Ni lo¢en od Druzbe in prispevati
mora svoj delez za njen dvig. Ko
se posameznik osvobaja zivalskih
potez in zivi duhovno, torej ne
pocne tega zase, marveC za vsa
bozja bitja. Odpravljanje zivalskih
znacilnosti poteka v ljubezni, za
Boga — z njegovo pomodjo in v
njegovem imenu. Vsak clan Sathya
Sai centra bi moral zelo trdo delati
za preciSCenje svojega zivljenja.
Cilj je popolno zivljenje, idealno
zivljenje. Slednik naj bo idealen
zgled bozanskih naukov bhagavana

Sti Sathya Sai Babe.

Svet se bo odzval na idealno
zivljenje Saijevega slednika. Svet
hrepeni po idealnem zivljenju in bo
sam od sebe privzel tak$no zivljenje,
ko se bo seznanil z njim. Svet se bo
odzval in sledil tak§nemu vzoru.
JH: Al 1o pomeni, da bi morali nasi
centri daj ragsiviti podrodje delovanja
in se od dela s Hani centra prensmeriti
preobrazbi sveta?

Sai: Clani centra morajo s
skrbnim delom postati pravi
ljudje, Sele potem si lahko
dovolijo poucevati svet.

JHL: Svansi, v novib Sai centrib (nekateri

imajo celo samo tri clane) Zelijo, da bi ves

ludi obiskalo njihova srecanja. Meseci
minevajo in nibée ne pride. Ali bi labko
igobesili vabila za srecanja, na primer, v
trgovinah 3 zdravo brano?

Sai: Ne. Svami zeli, da novi ljudje
pridejo samo v primeru, ko jih
pritegne zgledno zZivljenje ¢lanov
centra in na podlagi informacije, ki
gre od ust do ust. Izobesanje vabil
in podobne dejavnosti se morda
res zacnejo v majhnem merilu,
potem pa s¢asoma vse skupaj uide
nadzoru. Celo tak$ne malenkosti,
kot so drobna vabila, bodo ljudje
razumeli kot reklamiranje Svamija.
Drugi svamiji potrebujejo reklamo
in ponujajo celo prevoz, toda Sai se
ne reklamira, pa vendar prihajajo
tiso¢i. Sai celo rece ljudem, naj
gredo domov, pa vendar ostanejo.
V tem je razlika.

JH: Tore morajo majhni centri samo
potrpedlivo lakati, da se bo Clanstvo
povecalo?

Sai: Da.

JH: V" Zdrugenibh driavab utegne biti
petdeset tisol ali vel Sagjevih slednikon,
toda manyj kot tisol je vkijucenih v centre.
Zdi se, da ima organizacija obrobno vigg.
Cemn bi se obremenjevali garadi tega?
Celo v Zdrugenib narodib je na ducate
Sagjevih sledniko, ki niso vkjjuieni v
1jegovo organizacijo.

Sai: Organizacija daje ljudem
priloznost. V Ameriki in drugod po
svetu je veliko ljudi, ki vedo za Saija,
verjamejo vanj, govorijo o njem,
njegovih lilah in njegovih naukih,
vendar se ne pridruzijo organizaciji.
Ta namre¢ nalaga doloceno
disciplino in zahteve, ki jih ti ljudje
niso  pripravljeni  izpolnjevati.
Morda je Sai organizacija za zdaj
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Stevilcno skromna, toda sc¢asoma
bo privabila toliko ljudi, da na
srecanjih ne bo mogoce zagotoviti
dovolj prostora za vse, ki bodo
zeleli prisostvovati. Ves razpolozljiv
prostor bo dodeljen ¢lanom Sai
organizacije. Clanstvo v organizaciji
je potemtakem priloznost.

SATHYA SAIJEVE
SLEDNIKE VODI SATHYA
SAI NEPOSREDNO

»Bodite preprosti in iskreni. Da bi
vas lahko zasul s svojo milostjo,
zahtevam le ¢isto srce. Med seboj in
menoj ne ustvatjajte razdalje. Med
nas ne umescajte pravil, ki veljajo
za odnos do duhovnega ucitelja ali
prijatelja, niti obicajnih razlik, ki
veljajo med Bogom in vernikom.
Nisem ne guru, ne Bog, Jaz sem vi.
Vi ste jaz. To je resnica. Med nami
ni razlike. Ce se zazdi, da je, je to
privid. Vi ste valovi, jaz sem ocean.
Vedite to in bodite svobodni, bodite
bozanski.« - Sathya Sai Baba

k%%

Gost: Gledam Svamijevo fotografijo in
i gastavljam vprasanja o svojih tegavalh
ali  tegavah  drugib  fudi. Dobivam
Nyegova navodila in nasvete za te ljudi.
Ali je to dobro?

Sai: Ne, to ni dobro. Lahko vprasate
zase. Toda ne smete se postavljati
med Saija in Njegove slednike. To
je narobe.

JH: U nekaterib Sai centrib se danes ne
posvecajo 2g0lj Saijevim nankon.

Sai: Danes nekateri  ljudje
ustanavljajo svoje organizacije in
izkoris¢ajo ime Sai centra za lastne
interese in cilje. Nekateri vodje
poslujejo z jogo in Saijevo ime
izkoris¢ajo, da bi jim posel bolje
cvetel.

JH: Kaj narediti s taksnimi? Ali to
poment, da je nek odlicen vodja izjema 3a
pravilo Sai organizacije, ki se glasi, da
vodja Sai centra ne sme voditi tecajev joge
ali kakrsnih kol drugih fecajev v zvezi
g dubovno disciplino ter 3a to ralunati
denar?

Sai: Svami ne pozna nobenih
izjem.

JH: Razumem. Isto nalelo velja za
vse. Verjetno bo tak vodja takoj rekel,
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da bo svgje poslovanje 3 jogo opravijal
popolnoma loceno od svojega clanstva v
Sai centra. 5
Sai: Ali je to sploh mogocer Se
naprej bo vse prepleteno. Taksni
posamezniki se bodo morali
odlociti za eno ali drugo pot.
Nemogoce je hoditi po dveh poteh
hkrati. To pravilo velja tudi za vse
druge. Sledniki, ki bi radi utrli pot
lastni organizaciji, imajo popolno
svobodo, da to naredijo.

BABOVO OPOZORILO

Utelesenja bozanske Atmel! Indija
je ze stoletja sredisce duhovnega
razvoja. Tu Bozja utelesenja
ponovno vzpostavljajo Dharmo
(pravicnost) v dobro  vsega
clovestva. Da bi se razsiril glas o
mojem velicastju in slavi, o meni
kot o bozanskem utelesenju,
se ponekod pojavljajo osupljivi
¢udezni dogodki. Stevilniizkoristijo
priloznost in izrabijo pozornost, ki
jo ti dogodki pritegnejo, za osebno
reklamo in povelicevanje. Prodajajo
sveti pepel (vibhuthi), ki nastaja
na slikah njihovih oltarjev! Sitijo
govorice, da so »predani sledniki«
posebne vrste in  podeljujejo
ugodnosti in blagoslove naivhemu
ljudstvu, ki ga sleparijo. Nekateri
sirijo lazi, da v njihovih domovih
sveti prah nastaja na Sai Babovih
slikah, da iz njih kaplja nektar
(amrith) ali da iz njih padajo
materialne predmeti, kot na primer
napisani odgovori na vprasanja.
Centri in druge enote ne smejo
imeti stikov s takimi prevaranti in
goljufi. Vsakogar, ki je povezan
z njimi ali jih opogumlja, je treba
nemudoma izkljuciti.

Obstajajo tudi taki, ki trdijo, da
govorim preko njih in odgovarjam
na zastavljena vprasanja. Ti ljudje
so dusevno bolni, histericni ali pa
jih poseduje kaksen duh ali pohlep,
da si s takim pocetjem sluzijo denar.
Povem vam lahko samo, da ne
govorim preko njih. Ne potrebujem
posrednikov, namestnikov,
pomocnikov ali predstavnikov.
Obstajajo sleparji, ki oznanjajo, da
sem jim dodelil nekatere regije v
upravljanje, ker naj bi po njihovih
besedah stevilo mojih slednikov

tako naraslo, da sam ne zmorem
ve¢ poskrbeti zanjel To je ocitna,
absurdna laz. Poleg tega pretehtajte
naslednje.

Celo tisti, ki v dcistem, bridkem
hrepenenju v solzah klicejo: »Sai,
Sai, Sai, ki zivijo ¢isto, nesebicno
zivljenje polno vrednot, celo tem
je tezko spoznati, kdo sem. Kako
lahko pritlehni, spletkarski, vulgarni
mozje, ki ne poznajo duhovne
discipline (sadhane), iskrenosti,
resnice in poniznosti, kako lahko
ti trdijo, da sem jih blagoslovil?
Mogoce se oblacijo podobno kot
jaz, posnemajo moje geste in nacin
govora, toda to zgolj $e povecuje
njthovo zlaganost. Sklepati, da
sem »obsedel« te ljudi, da govorim
preko njih ali jim naklonil milost, je
sramotno! Cudim se, kako lahko to
kdorkoli verjame.

22. november 1970.

koksk

Sledi odlomek iz pisma, ki ga
je Baba poslal prekomorskim
slednikom leta 1970:

Sladkost duha ni jed, ki bi jo
mogli naro€iti v restavraciji, ni je
mogoce kupiti v trgovini in nobeno
podjetie ga ne more dobaviti
svojim strankam. Njegova narava
je bozansko razsvetljeno stanje,
ki ga je treba obuditi iz sebe zase.
Vsevprek govoriti o dozivljanju
razsvetljenja pomeni vdajati se
malovredni zabavi.

Nekateri  ljudje se posvecajo
duhovni vadbi, branju in poslusanju
(svetih) govorov za minljivo umsko
zadovoljstvo ali celo za zabavo.
Imajo obcutek, da toliksen trud
zadostuje. Toda naloga s tem ni
opravljena Hrano moramo
skuhatiinpojesti,natojotelo prebavi
in vstka hranljive snovi. Telo je
lahko moc¢no le, ¢e izvedemo vse tri
korake enega za drugim. Podobno
je z duhovnim znanjem. O tem,
kar slisSimo, moramo razmisliti, in
to, o ¢emer razmislimo, moramo
udejaniti v zivljenju.






Le ce storimo vse troje, moremo doseci atmanando (atmi¢no blazenost,
blazenost ob spoznanju Resnicnosti).

Clovek, ki zelo malo doseze, pa veliko govori o svojih dosezkih, postane tarca
posmeha. Kdor v praksi zivi eno samo metodo duhovne discipline, ima od
tega mnogo vecjo korist kakor tisti, ki pridiga o stotih metodah! Seme v
zemlji vzkali, zraste v drevo in obrodi plodove, medtem ko seme, lezece
na povtsju, ne vzkali. Tudi vera, vsajena globoko v stce, zraste v drevo in
obrodi plodove — duhovna dozivetja. Ce pa je vera zgolj povtsinska, jo bo
hitro odpihnil posmeh, ki ga vzbuja. Veliko oglasevanja je potrebnega
samo za dobrino, po kateri ni povprasevanja. Kaksno potrebo po
razglasanju pa ima lahko ¢ist in svet ¢lovek? Razglasanje duhovnih

dozivetij je slaba navada, ki nima nicesar skupnega z duhovno

naravnanostjo.

Jaz ne potrebujem ugleda in slave. Ugled in slava

sta odvratna kakor pljunek. Ne delaj reklame

in namesto tega raje izpolni srce z ljubeznijo.

Zivi in deluj v duhu bratstva med ljudmi,

z ljubeznijo in spostovanjem do vsakogar.

S spontano manifestacijo pristne duhovne
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izkusnje dokazi, da si spoznal najvisjo resnico. Vse druge metode bodo vzbudile le nejevero, ateizem.

Kdor si zeli pridobiti trdno vero, mora v sebi najprej razviti mo¢ za prenasanje trpljenja in bolecine, zalitev in
nepravicnosti. Ne bi smel preseci okvirov samoobvladovanija (joga) ali se vdati preobilju (bhoga) in koncati v
bolezni (roga). Samoobvladovanje mora ostati samoobvladovan]e vse do konca. Jogi mora ostati jogi do konca
zivljenja. Menjavanje veselja in Zalosti mora prispevati k utrjevanju vere in jo napraviti neomajno. Samo to je
lahko dokaz prave predanosti.

V brezvetrju tako zelezna krogla kot suh list nepremicno lezita na tleh. Motili bi se, ¢e bi sklepali, da imata
zato enako naravo. Naj zapiha le rahel vetric in list bo dvignilo, poletel bo dale¢ stran, Zelezne krogle pa ne bo
premaknil. Taksni sta naravi laznih in pravih Castilcev. Kadar ne dozivljajo bolecine in trpl]en]a so si enaki, ko pa
se pojavita bolecina in neuglasenost, se lazna predanost razblini. Predanost, ki se javno razglasa, ni prava, trdna
predanost. Samo predanost, potrjena s prakso in v praksi, je lahko vir trajne blazenosti.

Iskalci lahko delijo doZivetja med seboj ali celo s tistimi, ki ob njih uZivajo in si moc¢no Zelijo pogovora

o tem. Ce pa jih kdo razglasa v javnosti, vsem povprek, jih poslusalci morda ne bodo videli v

pravi ludi, utegnejo jih celo napacno tolmaciti in se jim posmehovati. Lacni bodo sami od sebe

poiskali hrano, na site pa ne bo napravila vtisa niti polna miza izbranih jedi.

Kdor is¢e Bozanstvo, bi moral vedno Ziveti v duhu Ljubezni, se znebiti tudi najmanjsega !

sledu sovrastva, zavisti in jeze. Duhovna vadba bi morala biti sprva usmerjena v iznicenje -

teh osebnostnih potez. Pri delovanju sprejmemo posvetna razmerja in cloveka =
neogibno potegne v mocvitje lo¢enosti in razlicnosti.

FOTO: Marko






Clovek, ki razvija notranji pogled,
postane preprican v temeljno
enakost vseh. Opazujte drevesna
debla (ne veje, vejice, cvetove in
liste) in prepricali se boste v istost
vseh dreves. Podobno, ce clovek
vidi le polozaj in polje delovanja,
dolznosti in avtoriteto, bodo razlike
in razlocki preplavili um. Toda v
vsakem cloveku je — kot sam temelj
obstoja — ena in edina dusa, Atma.
To je treba spoznati in uresniciti.
Clovek najde vso radost in mir, ki ju
potrebuje, iz svoje notranjosti in ne
iz zunanjih virov. Zato je najboljsa
duhovna  disciplina  krepitev
notranje vizije.

... Ne dopustite, da bi vas premamili
drugi cilji. Ne ozirajte se nanje,
nadaljujte duhovno vadbo. Jaz,
Svami, sem z vami, poleg vas, pred
vami, za vami, pti vas doma. Moja
ljubezen, moje socutje in moja
milost so vedno z vami, nikoli ne
boste ostali brez njih. Prav kmalu
boste izkusili blazenost Atme,
izkusili boste Resnicnost.

Znebite se zlobe, sovrastva, zavisti
in zelje po pompu. Razvijajte
ljubezen in strpnost... Z njuno
pomocdjo napredujte na duhovni
poti. Najprej si zagotovite duhovno
blazenost, nato pa jo poskusite
prenesti vsem ljudem, ki hrepenijo
po njej. Kako bi mogla iz pip teci
voda, Ce je rezervoar prazen?
Napolnite rezervoarje s ¢isto pitno
vodo in Sele potem se bodo zejni
lahko napojili pri njih.

Z blagoslovi,

Baba

SAI BABOVO STALISCE
DO ALTERNATIVNEGA
ZDRAVLJENJA IN
ZDRAVITELJEV V SAI
CENTRIH

JH: 17 Kaliforniji seje nek gdravilec Selel
pridrugiti Sathya Sai centru in s svojimi
gdraviteljskimi  sposobnostmi  pomagati
Babovim  slednikom. Energija, ki fece
g 1ok fega dravilea je res pozdravila
predsednika fega centra in predsednik
mish, da je gdravilea posial Baba in da
skozi tega gdravilea 3dravi Baba. Prosili
50 me, da o tem vprasam Svamija.

Sai: Energija, ki tece iz zdravilca ni

Svamijeva, temve¢ je zla. Zdravilec

je sam potreben  zdravljenja.
Bozanska energija je povsod; izhaja
iz notranjost...

JH: Tudi zdravilec je imel vprasange.
Sprasuje, ce je prav, kar pocne.

Sai: Ne, ni prav. Energija, ki prihaja
iz zdravilca ni bozanska.

JH: Kako naj bi se torej zdravili?

Sai: Z obicajnimi medicinskimi
sredstvi in molitvijo.

JH: Ampak Svani, na svetu je na tisole
primeroy, ko so (alternativni) dravilci
pozdravili bolnika. Kaj mislis o tem?
Sai: Edina korist tega je le zacasen
obcutek olajsanja. Ce pride do
ozdravljenja, se to zgodi zato, ker
se v osebi porodi obcutek Bozje
prisotnosti ali misel na Boga.

JH: Torej se v to osebo ne liva boganska
energija?

Sai: Kje je Bog? On je v vas. On
zdravi od znotraj. ..Naj vas ne
skrbijo manjse zdravstvene tezave
in poskodbe. V bolj resnih primerih

pa je najbolje moliti k Svamiju. To
je pomembno. Lahko uporabite
vibhuti, vsekakor pa morate moliti.
JH: Kajpa obitajna (medicinska) pomod,
ki je dostopna? Ali naj oseba najpre
poskusi g njo preden poklice Svamija?
Sai: Nekateri zaupajo zdravnikom,
nekateri pa zaupajo Svamiju.

JH: Svami, prav v tem je tegava. 1 judje
se bojijo, da bodo pokazali pomanjkanje
vere v Svamija, (e poskusijo karkoli
drugega razen vibhutija,.

Sai: Pravzaprav lahko naredite
oboje. Lahko se posvetujete z
zdravnikom in obenem vzamete
vibhuti. Toda, ne glede na stopnjo
vere, najbolje je moliti k Svamiju za
njegovo milost.

JH: Nekateri sledniki gredo v skrajnost
in ne glede na to, kako resna je njibova
bolezen ali tezava, uporabljajo samo
vibhuti in nocejo obiskati 3dravnika.
Sai: Ce tako zelijo, naj bo tako.
Svami bi raje videl, ¢e bi obic¢ajnim
sredstvom pomoci dali primerno
mesto.
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»PREPOZNATI
AVATARJA
JE SKORAJ

NEMOGOCE .«

»Bistvena kvaliteta Avatarja
je, da vas naudi, kako dobro in
pravilno izkoristiti svoje misli,
besede in dejanja.«

- Sathya Sai Baba



JH: Kdaj lovek dejansko spozna, da
Je istoveten 3 drugim Clovekom? Kajti
gaenkrat Cutimo le socutje do  druge
osebe, socutje pa ni neposredna izkusnja
(enosti). Ko je nekdo udaril psa, je Sirdi
Sai Baba dobil modrico. To je resnicna
izkusnja enosti.

Sai: Vse je bozansko. Ko bos trdno
prepri¢an o svoji bozanskosti, bo§
tudi druge neposredno spoznal za
bozanske. Socutje do drugih bo$
cutil vse dokler bos sebe imel za
lo¢eno bitje. Zgodba o Sirdi Sai
Babi v knjigah ni predstavljena
docela pravilno. V resnici je zena
pripravila pladenj s slasc¢icami
za Sirdi Babo, pojedel pa jih je
nek pes. Zena je psa pretepla in
nagnala. Potem je Sirdi Babi nesla
drug pladenj s slas¢icami, a ga je
zavrnil, reko¢, da ni ve¢ lacen, saj
je slascice ze pojedel, ko mu jih je
ponudila prvi¢. Zena je odvraila,
da ne razume, saj mu slascic prej ni
prinesla. Baba pa je odgovoril, da to
ni res, in da mu jih je Ze ponudila
ter ga hkrati tudi pretepla. S tem
je pokazal, da je vseprisoten, da
obstaja eno samo zivljenje. Sirdi
Baba za casa svojega zivljenja ni
pritegnil veliko pozornosti. Kot
avatarja so ga priznali in se za
njegovo zivljenje zaceli zanimati
Sele po njegovi »smrti«. Zato se
zdaj sledniki spominjajo razli¢cnih
dogodkov in jih zapisujejo v
knjigah. Tovrstna nezmoznost
prepoznavanja  bozanskosti  je
prikazana tudi v Zivljenjepisih
Rame in Krisne. Kri$no so imeli za
pastirja, kasneje pa za navadnega
kocijaza. Zivljenje Sirdi Babe pred
njegovim  osemnajstim  letom
je znano samo Babi. Njegova
bozanskost pa je znana samo
malostevilnim slednikom.

JH: Zdi se nenavadno, da  samo
malostevilni prepoznajo avatarja.

Sai: Ne. Ni nenavadno. Kako bi ti
prepoznal avatarja?

JH: S pomodjo vere.

Sai: Veraje enastvar, prepoznavanje
pa nekaj drugega. Tvoja zena
lahko verjame vate, hkrati pa te ne
pozna. Avatar je lahko znan nekaj
¢asa, potem pa se pojavi dvom in
vera opesa. ... Prepoznati avatarja
je skoraj nemogoce zaradi valov
iluzije (maje).

JH: Toda Svanzi, vseeno je to nenavadno.
Prepoznati  avatarja je bilo tegko v

starodavnib, preprostib casib. V' danasnji
nemoralni in apleteni drugbi pa avatarja
poznajo skoraj po vsem svetn.

Sai: Ali je to res tako razsirjeno? O
Svamiju krozijo zgodbe in c¢lanki,
toda koliko oseb je prepricanih, da
je avatar in koliko od njih v to prav
ni¢ ne dvomi? Se en primer: ali ti
ves, da je Svami avatar?

JH: Da.

Sai: Ne dvomis?

JH.: Niman nobenega dvoma.

Sai: Tvoja izkusnja je, da je Svami
vseprisoten.

JH: Da, 120 je moja neposredna
igkusnja.

Sai: Kljub temu pa, ko se poslovis
od Svamija v Brindavanu in odides$
v hotel, se spominja$ Svamija, ki
je ostal v Brindavanu. Vidis, ni
enostavno spoznati vseprisotnega
avatarja. Seveda, vedno obstajajo
nekateri, ki vedo. Za ¢asa zivljenja
avatarja Krisne so bili nekateri,
ki so vedeli. Bili so tudi nekateri,
ki so poznali avatarja Ramo.
Toda vsi cvetovi se ne odpirajo k
vzhajajocemu soncu. Na to vpliva
stopnja zrelosti. Vsi sadovi drevesa
ne dozotijo istocasno.

JH: Viasih Svami govori o Ramajani
in Mahabbarati, kot da sta godovinski
pricevangi, véasib pa, kot da predstavijata
notranje konflikte, kreposti in slabosti
vsakega oveka. Ali so tisti dogodki in
osebnosti zgodovinska dejstva?

Sai: Da, to sta zgodovinski
pricevanji o ljudeh in dogodkih.
Ampak  spopadi in  tezave
tistth druzin sami po sebi niso
pomembni. Trajnega pomena je
notranji duhovni pomen tistth
dogodkov. Rama je bil resni¢na
osebnost in avatar. Dasaratha pa je
bil Njegov oce. Krisna je zares Zivel
indogodkiiz Njegovega zivljenja so
resni¢ni. Ramov zivljenjepis se je s
stoletji nekoliko spremenil in postal
popacen, medtem ko bo Svamijeva
verzija Ramovega Zivljenjepisa
klasicno delo naslednjih nekaj
jug (uga — casovno obdobje v
hinduizmu, ki Steje ve¢ tisocleti]
skupaj). V Krisnovem c¢asu je bilo
mnenje drugacno in danes se tista
dogajanja kazejo v drugacni luci.
JH: Svami je nekol omenil, da bi nas
gelo presenetil Ramov videz, ‘e bi ga
lahko videli danes.

Sai: Vsaka doba ima svoje
okolis¢ine, tradicije in vrednote,

zato nas ne sme presenetiti ce
niso bili vsi videti kot mi. Celo
danes obstajajo taksne razlike.
V afriskih gozdovih imajo ljudje
svoje predstave o lepoti. Tako si na
primer pohabljajo ustnice, nosnice
in usesa. V obdobju pred Ramo so
ljudje za osnovno merilno enoto
uporabljali dolzino od konice
prstov do komolca. V njihovem
casu je bila povprecna visina osebe
Stirinajst takih enot. Na ta nacin
je dolocena skladna visina vsake
osebe. V Threta jugi, Ramovem
obdobju, se je povprecna visina
zmanj$ala na sedem enot. V Kali
jugl visina znasa tri in pol teh enot.
Ramo so opisali kot »Ocatljivega«.
Posebna  znacilnost ~ Ramove
osebnosti je bil izjemen bozanski
$arm. Imel je popolne poteze in
lepoto, ki je pritegnila vsakogar, ki
ga je videl. Njegova postava je bila
brezhibna. Visina in udi so bili v
popolnem sorazmerju.

JH: Zapisano je, da se niti demoni niso
mogli upreti Ramovi lepoti.

Sai: (Ljudstvo) Jakse so poimenovali
za demone, ampak celo oni so
se poklonili pred Ramo, ko so
zagledali Njegov ocatljivi obraz in
podobo. Jakse so imeli popacene
obraze. Nekateri niso imeli nosu.
Drugi pa so imeli zelo globoke
ocesne votline.

JH: Ko pa Krisna? Kaksen je bil
videti?

Sai: V Krisnovem primeru je bila
situacija nekoliko drugac¢na. Bil je
privlacen. Vsem je bil viec in vsi so
se mu hoteli priblizati.

JH: V7 tistem Casu so imeli tudi letala,
kajne?

Sai: Prvo letalo je bilo »puspake,
s katerim je Ravana ugrabil Sito.
Letalska druzba Indian Airlines
danes gradi majhno letalo z istim
imenom.

JH: Ali so v tistih lasib uporabljali
atomsko energijo?

Sai: Ne. Letalo je letelo s pomocjo
mantre. Mantre so uporabljali tudi
pri izstreljevanju puscic. Puscice so
castili, da bi bile uc¢inkovite. Ko je
Ardzuna slisal, da je Krisna umtl,
je pozabil na vse mantre in izgubil
moc¢. Danes pri praznovanju
praznika navarathri kmetje castijo
svoje poljedelsko orodje z mantrami
in to ima svoj ucinek.
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JH: Toreg so mantre ucinkovite tudi
danes?

Sai: Vsekakor. Celo zahodnjaki, ki
eksperimentirajo z mantro Gajatri
odkrivajo njeno mo¢. Mantro mora
ponavljati oseba, ki je izurjena v
duhovnem Zivljenju.

JH: Zdi se, da Svami ne podaja manter.
Ali je potrebno, da sledniki, ki so
pripravijeni ga mantro, anjo prosijo
Svamija, ali pa jim bo On sam povedal,

kdaj so pripravijeni?
Sai: Danes mantre delijo obicajni
ljudje, predstojniki samostanov,

jogiji in podobni. Avatarji niso
nikoli dajali manter. Avatar pokaze,
da je Bog povsod. Ponavljanje
mantre pa je ozkosréno. V casu
avatarja mantranje pomeni
poslusati Njegove besede, razumeti,
kaj govori in to udejanjati. Krisna
Pandavam ni dal mantre, tudi
Ardzuni ne. Rekel je samo: »Natedi
to...naredi tisto.« To je bilo dovolj in
ta aktivnost je imela veliko moc.
JH.: Babovo ulenje nosi prstan resnice in
Njegove besede se udejanjajo skoraj same
od sebe. Njihova avtoriteta celo ni odvisna
od tega, ali je Svami avatar ali ne.

Sai: Ne dvomi, da je Svami avatar.
Na katero koli vprasanje, ki mu
ga zastavijo, Baba odgovarja takoj
in podrobno, brez predhodnega
branja ali obotavljanja.

JH: V" ze0dbi o Krisni je dogodek, ki
ga ne razument. Ko je Krisna narolil
Ardzuni, naj odpelje na varno Zene in
otroke, je Ardzuna omagal. Zakaj?
Sai: ArdZuna je vedno cutil, da je
Krisna v njegovem srcu in iz tega
je ¢rpal moc. Ko je izvedel, da je
Krisna umrl, je pomislil, da Krisne
ni vec in ob tej misli ga je zapustila
vsa moc.

JH: Toda Svami, le je imel Krisno v
svojem sreu, Jakaj ga je Krisnova smrt
tako prizadela?

Sai: Osemdesetlet je ArdZuna cutil,
da je Krisna z njim v njegovem
srcu. Pretresenost zaradi novice
o Krisnovi smrti je povzrocila,
da je v trenutku pozabil na to. To
je bila slabost. Potem ni bil ve¢
zmozen znova zacutiti Krisnove
prisotnosti.

JH: Ce bi Ardguna v svojems sren obranil
ta oblutek in misel na Krisno, ali bi mn
uspelo povrniti moi?

Sai: Ko je slisal, da je Kri$na umrl,
je izgubil vsakr$no zanimanje za
svet.
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JH: Pastirice (gopike) so bile obupane,
ko je Krisna zapustil njibov kraj. Pray
gotovo 0 ga nosile v svojent sreu.

Sai: Ob novicah o Krisnovi smrti
so nekatere pastirice umtle od
pretresenosti.

JH: Al 10 pomeni, da je bil njihov odnos
s Krisno fizicne narave?

Sai: Pastirice so gojile oba odnosa.
Zaradi let, ki so jih prezivele v
Krisnovi druzbi, so bile mocno
navezane na Njegovo telesno
podobo. Toda poznale so tudi
Krisno v svojem srcu. Vedno so
Cutile, da je z njimi, celo takrat, ko
so ga posvetne obveznosti odpeljale
dalec stran.

JH: Zakaj so bile tako pretresene, fe so
Krisno tako molno iutile v svojem sreu?
Sai: Po Krisnovi smrti pastiric
nista ve¢ zanimala svet in telo.
Edina vrednost, ki so jo pripisovale
fizicnem zivljenju, je bilo dejstvo,
da je tudi Krisna fizicno prisoten.
Njthova srca so bila popolnoma
¢ista in Kridna je bil njihovo srce.
Tudi fizi¢na povezava je bila moc¢na.
Na primer, ima$ dokaz, da je Svami
vedno s teboj, hkrati pa si zeli$ priti
v Indijo in biti s Svamijem.

JH: Zdi se mi, da ta godba o Ardguni
in Krisnovi smrti prinasa zelo pomentbno
sporocilo za vse nas, ki Zivimo danes.
Sai: Ni potrebno, da vam je
Ardzuna za zgled. Spoznajte le, da
je Bog nenehno z vami in v vasem
srcu.

JH: Ali se avatar labko rodi v nekem
drugem delu sveta?

Sai: Buda, Kristus, Mohamed in
drugi niso bili avatarji. Imeli so
nekatere boZzanske moci. Avatatji
se rojevajo samo v Indiji, ker Sastre
(svete knjige) razumejo samo
v Indiji. Samo v Indiji modreci
nenehno  eksperimentirajo  in
vadijo. To je podobno rudniku
zlata. Geologi, inzenirji in izkuseni
rudarji se zbirajo na nahajalis¢ih
zlata. Tam izkopavajo zlato in ga
raznasajo po vsem svetu.

ALI RESNICNI SLEDNIK
SPLOH OBSTAJA:

(Iz zapiskov Johna Hislopa)

Obiskali smo Saijevo Solo ob
vznozju Nandi Hilla. Sola stoji
v cudovitem, mirnem okolju,
na zemljiS¢u, ki meri sto juter in
vkljucuje  sadovnjake, mlecno

farmo in obdelovalna polja. Fantje
in ucno osebje so Babi priredili
imeniten sprejem. Po sprejemu sta
govorila dva ucenca in zatem Se
Baba. Eden od obeh govornikov
je planil v jok. Baba je med svojim
govorom umolknil za trenutek in
ucencem nizjih razredov postavil
nekaj vprasanj, da bi videl, ali
pozorno poslusajo.

Sai: Kaksen se ti je zdel prvi
govornik?

JH: Potrudil se je in dobro mu je s,
potem pa ga je premagal jok.

Sai: Prvi¢ je govoril pred Svamijem.
Pred ¢asom je prejel nagrado Lion’s
kluba za govornistvo. Toda tisti
mali fant, ki mu je Svami postavil
vprasanje — kako naglo je odgovoril
— Se celo preden je Svami izrekel
vprasanje do koncal Kaksna
pozornost in osredotocenost na
Svamijev govor!

JH: Ui fantje so bili popolnoma tihi in
zatopleni. Opazgoval sem jih. Splob niso
bili nemirni.

Sai: Ceprav starsi teh fantov
potrebujejo njihovo pomoc, pravijo
sinovom: “Ne, ostani v $oli. To je
zelo dobro zate” V ve¢ primerih
je ziva samo $e mati in celo tedaj
matere vztrajajo, da mora sin
ostati v $oli. Ce mati nima drugega
sorodnika, Svami skrbi zanjo. Te
matere zivijo v dekliski Soli blizu
Mangaloreja in delajo v kuhinjah
ter domovih za ucence. Zemljisce
obsega tristo juter in tam stoji tudi
fantovska Sola. V tisti Soli dela
osemdeset uciteljev, v tukaj$nji pa
Sestdeset. Zdaj je cas pocitnic, zato
so odsotni srednjesolci in slusatelji
vidje Sole. Vsi ucitelji so neporoceni
in nobeden od njih ne prejema
place.

JH: Svami! Sto Stirideset uciteljev in vsi
delajo brez platila? To je nezaslisano.
Odpovedo se zakonskemu $ivijenju, da
labko siuzijo Svamijn, saj ne potrebujejo
denarja! Lo je nekaj izrednega. Zakaj to
ni $irse gnano?

Sai: Po Svamijevem mnenju je
najbolje izvajati tak$ne dejavnosti
brez fanfar.

JH: Svami, tn se zastavija velika
uganka. V" govorih Svami pravi, da iste
pravega slednika, vendar ga ne najde.
Rako je to mogoce? Kaksni (ndoviti
Sledniki so 1i ucitelji! Kako labko Svami
rece, da ni nasel slednika?

Sai: (Se zasmeje.): To je druga



kategorija. Pravi slednik je znotraj
enak kot zunaj.
JH: Potem se mi di, da splob ni mogoce
postati slednik, kakrsnega istes.
Sai: O, pac. Je mogoce.
JH: Svami, tudi Rama in Krisna sta
v svojem lasu Zagotovo iskala pravega
castilea.
Sai: Res je, vsak Avatar iSCe pravega
castilca. Rame niso imeli za Boga.
Ali bi ga kot Boga poslali v gozd?
Spostovali so ga kot kralja in tudi
deloval je kot kralj. Samo pescica
modrecev je vedela za njegovo
bozanskost. Tudi Kris$na je bil kralj.
Ali bi mu kot Bogu dodelili delo
voznika bojnega voza?
JH: Toda v Bhagavadgiti Ardguna
pravi Krisni “boganski”.
Sai: Toda kljub temu je bil navzo¢
telesni vidik tovarisa, prijatelja,
sorodnika. Sele ko je Krisna zapusti
telo, je Ardzuna spoznal, da je
bil Krisna Bog Tudi kar zadeva
kraljevsko vlogo Rame in Krisne,
so ju castili in spostovali samo
prebivalci njunih mest. Samo Sai
je Avatar, katerega bozanskost je
znana vsem ljudem vseh verstev.
To se ni $e nikoli zgodilo. Samo
gopike (pastirice iz Vrindavana) so
se zavedale, da je Krisna Bog — toda
JH: Bile so modreci, Svami? Modbeci 50
se rodjli kot nevedne pastirice?
Sai: Da, pred tem rojstvom so bile
veliki modreci. Ko je Krisna umtl,
so pastirice nehale uzivati hrano in
tako odvrgle telesa.
JH: Svanzi, Sevedno ostajavelikeanganka,
kdo je pravi slednik sedanjega Avatarya.
Svami je deja/ da s0 se nekateri fjudje v
Casu tega Zivljenja popolnoma osvobodili
tlugige. Ali celo oni ne ustrezajo merilom
Ra pravega slednika?
Sai: Zivljenje popolnoma
osvobojenega  cloveka  ustreza
merilom za pravega slednika,
kakrsna je postavil Svami.
JH: Kako naj potem Zivijo tists, ki bi si
Zeleli dosedi ta pologaj?
Gost: Opravijati bi morali  popolno
sadbano.
Sai: Sadhano? Ne! To je fizicna
raven. V resnici je potrebna
ljubezen. Najprej se vzpostavi
zaupanje. Kjer je ljubezen, tam je
mir. Kjer je mir, tam je resnica. Kjer
je resnica, tam je blazenost. Kjer je

blazenost, tam je Bog.
otk

Obcutki resniCnega slednika
Hvala lahko recete samo neki tretji
osebi, ki vam je naredila uslugo, toda
jaz nisem ta tretja oseba. Zato se
Svamiju nikoli ne zahvaljujte. Imejte
ga za svojega. Le takrat boste imeli
pravico, da se mu priblizate. Od
vas ne zelim nicesar zase. Nicesar
ne recem ali storim zase. Nocem
niCesar, razen ene stvari - vase
ljubezni. Toda niti ljubezen ni vasa,
temve¢ moja lastnina. Ljubezni si
ni mogoce z ni¢emer zasluziti, saj
je Bozje darilo. Podarite jo Bogu,
le takrat boste zadovoljni s seboj.
To je vasa dolznost! Nasi predniki
so molili: »O, Gospod! Ponujam
ti svoje srce, ki ni ni¢ drugega kot
tvoje darilo. Darujem Ti zgolj to,
kar si mi podaril Ti. Kaj drugega
Ti lahko podarim? Prosim Te,
sprejmi moje ponizne in pobozne
pozdrave« Clovek s tak$nimi
svetimi obcutki je resni¢ni slednik,
sposoben pozrtvovalnosti.
Prasanthi Nilayam, 25. 12. 1998

kK

JH: Vprasal sem [udi na pomembnib

pologajih, ali je Sai vseveden ves as ali
le, kadar tako Seli. Odgovorili so mi

raglicno.

Sai: Sai ve vse. Ljudje dvomijo
zaradi maje Avatarja. Tives, daje Sai
Vv tvojem stcu, pa vendar pomislis:
“Je Sai v zgornjem nadstropju
— v svoji sobi ali kje drugjer” To
je cloveski element. Telo nosi ime
Hislop, vendar ti nisi ime. Ti si
Atma. Sai nima nobene Zelje, on je
popolnoma ¢ist. Vse njegovo telo je
amrita. Kako naj bi si Sai ¢esa zZelel?
Vse je ze moje. Sal ne razmislja.
Moja volja se udejani v trenutku.
Kar hocem, se takoj pojavi
Pisemska ovojnica zlato, kar koli.
Kako naj bi si ¢esa zelel? V meni ni
nobene misli. Ce mislim, mislim za
vas, ne zase. Sai ne potrebu]e hrane.
Ce jem, je to za dobro vseh. Moj
darsan ni zame, temvec za druge.
Zdaj govorim s teboj — zaradi
tebe, ne zaradi mene. V Saiju ni
nikakr$ne teznje. Teznji vedno sledi
razocaranje. Jaz sem vedno enak.
Jaz sem ljubezen, ljubezen ves cas.
Ce izgovorim jezne besede, je to
zunanje delovanje. V sebi ostajam
enak. Do ¢loveka, ki mu govorim,
cutim isto nezno ljubezen.

AVATARJEVE ZAOBLJUBE

Disciplinaumajenadvsepomembna
za vsakogar, od obicajnega ¢loveka
do nebeskih bitij. Brez te discipline
clovek ne more izpolniti niti Se tako
navadne naloge, ne glede na to,
koliksna je njegova moc. Cetudi je
Bog vsemogocen in vsepricujoc, se
drzi dolocenih pravil in predpisov,
kadar si privzame clovesko obliko,
saj se obnasa obvladano in si na ta
nacin prizadeva dvigniti clovestvo.
Tudi avatarja, kot sta bila Rama
in Kri$na, sta izkusila omejitve,
medtem ko sta opravljala svoje
dolznosti. Rama je sprejel tri
zaobljube: prva je bila, da bo imel
le eno zeno; druga, da bo zadel
cilj z eno samo puscico; tretja pa,
da ne bo prelomil dane obljube.
Svojih zaobljub ni nikoli prelomil.
Tudi Krisna je sprejel tri zaobljube:
znova in znova se bom utelesal,
da ponovno vzpostavim dharmo;
skrbel bom za blaginjo svojih
slednikov; podarilbom osvoboditev
tistim, ki se mi predajo.

Tudi jaz sem sprejel nekaj zaobljub.
Ena od zaobljub je ta, da ne bom
nikoli napravil koraka nazaj od
tega, kar sem obljubil. Ko nekomu
enkrat dam obljubo, ga ne bom
nikoli zapustil ali ga oddaljil od
sebe, ¢etudi bo delal proti meni ali
pane bo ubogal mojega ukaza. To je
narava moje ljubezni. Mnogi ljudje
so dobili to obljubo od Svamija in
uzivajo sre¢oinmir. Nekateriod njih
so se vedli izdajalsko in so skusali
Svamiju $kodovati. Toda Svami jim
ni nikoli skodoval ali jih sovrazil.
Ne poznam sovrastva. Sovrastvo
je pravzaprav sprevizenost uma.
Zelim, da ne bi bil nihée prizadet.
Zakaj bi torej kdorkoli sovrazil
Svamija? To je posledica nagnjenj
iz prejsnjih zivljenj teh ljudi. Nihce
ne more ubezati posledicam svojih
dejanj, pa naj bodo kakrsnekoli Ze.
Vsakdo mora Zeti posledice svojih
zlih dejan;j. Le tisti, ki imajo v sebi
obcutja ljubezni, lahko razumejo
sladkost in moc¢ ljubezni. Svami
nima sovraznika na tem svetu. Vsi
s0 moji prijatelji. Jaz sem prijatelj
celo tistim, k1 zanikajo moje
prijateljstvo.
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oz1¢ v Brindavanu leta 2000

Sai glasnik /julij-avgust 2003

Danes se spominjate idealov, ki jih
je zastopal Jezus. Od davnih ¢asov
so se obcasno na tem svetu rojevale
velike duse, obdarjene z neverjetno
duhovno mocjo, da bi svetu podale
svete nauke. Ti veliki ljudje so se z
vsemi svojimi moc¢mi borili, da bi
izboljsali zivljenje na tem svetu.
Vendar pa so se nevednezi, ki
niso razumeli njihovih plemenmh
namenov, iz njih norcevali in jih
preganjali. Vse od rojstva je Jezus
prestajal  Stevilne  preizkusnje
in tezave. Ko se ime in slava
plemenitih du$ razsirita po vsem
svetu, mnoge ljudi popade zavist.
Zavist in nezavist sta sesti.

Zavist ima tri otroke: pozelenje,
jezo in sovrastvo. Nezavisti pa se
je rodila bozanska trojica Brahma,
Visnu in Mahesvara. Trije zlobni
sinovi  ljubosumja  (poZelenje,
jeza in sovrastvo) so Jezusu, ki si
je neumorno prizadeval za mir
in blagostanje, povzrocili veliko
trpl enja ]ezus ]e bil poosebl]en]e
socutja in zatocisce revezey, ljudi v
stiski in pozabljenih. Kljub temu so
si mnogi ljudje prizadevali, da bi mu
povzroditi kar najvec¢ tezav, saj jim
njegovi sveti nauki niso bili véec.
Sovrastvo do Jezusaje v njih vse bolj
raslo. Celo duhovniki so se zarotili
proti njemu, saj so bili ljubosumni
na njegovo rastoco priljubljenost.
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Ribici pa so Jezusa zelo spostovali.
Priceli so slediti njegovim naukom
in postali njegovi ucenci. Stevilni
drugi ljudje pa so mu iz ljubosumja
metali polena pod noge in ga celo
poskusali umoriti.

Jezus je imel dvanajst ucencev.
Dvanajsti je bil Judez, ki ga je na
koncu izdal. Takrat je bil Judez
samo eden, danes pa je Judezev
veliko. Danasnjemu svetu vlada
nemir, ker se je Stevilo Judezu
podobnih  izdajalcev  povecalo.
Tako so podli, da jih denar hitro
premami. JudeZ je Jezusa izdal za
pescico srebrnikov. Ze pred dvema
tisocletjema je bil denar ¢lovekovo
glavno vodilo. Iz pohlepa po
denarju se ljudje posluzujejo
pokvarjenih  in  nepostenih
sredstev, potvarjajo resnico in §itijo
lazi. Tako je bilo takrat in tako je
$e danes. Taksnega natolcevanja
se nikomur ni treba bati. Zakaj
bi vas skrbelo zaradi napake, ki je
niste storili? V preteklosti je veliko
podlih ljudi zavidalo bozanskim
osebnostim, ki so s svojimi nauki o
resnici in pravi¢nosti zaslovele po
vsem svetu. Se danes ne manjka
taksnih ljudi.




POGOVOR Z
JUDOVSKIMI
SLEDNIKI

V PRASANTHI NILAYAMU LETA 1980

(Iz zapiskov Johna Hislopa)
Babo so prosili, naj neposredno
spregovorijudom—malostevilnemu,
starodavnemu  in  vplivhemu
ljudstvu v svetovni  druzini.
Priloznost za obseznejsi govor se
ni ponudila, toda Baba je milostno
povabil na pogovor vse judovske
slednike, tedaj zbrane v asramu in
Se nekaj ljudi, med katerimi sem bil
na sreco tudi sam. Zal nisem uspel
slediti nagli izmenjavi vprasanj in
odgovorov, pa tudi marsicesa si
nisem zapomnil, po mojem mnenju
predvsem zaradi nepoznavanja
obravnavane teme. A uspelo mi je
napraviti nekaj belezk in mislim, da
si zasluzijo mesto v knjigi.

Baba je na zacetku podal nekaj
misli:

“Veliki sveti spisi clovestva so
nastali po zvoku, bozji besedi. To
popolnoma drzi za starodavno
judovsko vero. V teku stoletij pa
je clovek spreminjal Biblijo in
danasnji nesporazumi so posledica
teh clovekovih posegov. V starih
casih so obstajale razlike med judi
in kristjani, vendar to danes ni ve¢
primerno. Danes bi morala biti
norma bratstvo ljudi na temelju
bozanske ljubezni Boga do vsega
clovestva. Vsako verstvo bi moralo
ostati zvesto samo sebi in naj ne bi
sledilo poti drugih verstev. Sledite

svoji tradiciji, toda ne sovrazite
drugih. Bodite Sirokosréni kot so
vsi Saijevi sledniki.”

“Biblija, Koran, Vede, Grant
— vse svete knjige govorijo o istem
stvarstvu. Nijithov vir je bozji glas.
Vse so se porodile iz bozjega
Sepeta, ki se je v ¢istem umu tistih,
ki so ga slisali, razcvetel v osem
zvokov in osem crk, iz tega pa so
se razvile vse besede. Osem zvokov
so bili samoglasniki in soglasniki.
Temelja judovske in vedske religije
sta si povsem enaka. Bozji dih, kot
ga je zaznala Cista pozornost davnih
vidcey, so ti slisali kot osem zvokov
in jih tudi poimenovali. (Na tem
mestu je Baba izgovoril vsakega
od teh osmih prvobitnih zvokov,
vendar jih nisem uspel zabeleziti v
pisni obliki.)”

“Saijev  simbol petih  verstev
predstavlja pet glavnih religij Indije.
Za zahodni svet bi lahko dodali
judovsko zvezdo kot $esti element
Saijevega simbola.”

Vprasanje: Je bil Jezus mesija judov?
Sai: Ne. Ni zastopal stare judovske

tradicije, temve¢ je  sprozil
spremembe.

UV V" Biblii je gapisano, da so judje
izbrano bogje lindstvo.

Sai: Bog je ustvaril vsa ljudstva in
zato so vsi ljudje njegovi izbranci.

V: Kaksna je bila vioga Hitlerja?

Sai: Gonilna sila Hitlerjevih dejan;
sta bila ego in moc.

Ve Iz kaksnega ragloga so bili judje
preganjani?

Sai: Vsak dogodek ima svoj
vzrok. Ni razloga. Sai deluje zgolj
iz ljubezni, za dobro ljudi. Je brez
zelja in sebi¢nih interesov.

V: Bog se je judom prikazal kot gores
grm.

Sai: Bog se lahko pojavi v kateri
koli obliki. To je stvar njegove Zelje
in ni posledica kakr$ne koli nujnosti
ali omejitve. Gre za njegovo izbiro.
Bog je brez oblike, je Zvok in lahko
po svoji zelji privzame katero koli
obliko.

V' Je Sai mesija judov?

Sai: Sai ni tisti, ki naj bi se opredelil
glede tega. To morate dognati
sami. Pravi Mesija je celota vsega
dobrega. Sai ni nekaj lo¢enega. On
je vse.
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»NJEGOVO IME BO
RESNICA .«

Odlomek iz presenetljivega
boZi¢nega govora v
Bangaloreju leta 1972

Jezus je v dobro clovestva ucil
preproste,  prakticne  lekcije,
potrebne za duhovno rast. Svoje
bozanske sposobnosti je razkril
z namenom, da bi ljudje verovali
v veljavnost njegovega nauka.
Pokazal je pot, ki lahko ljudem
zagotovi sladek nektar blazenosti.
Ljudi je svaril z nauki in jim dajal
zgled, kako udejanjati vrednote kot
so usmiljenje, socutje, odpuscanje,
ljubezen in vera. Te kvalitete niso
locene in razlicne, so le razli¢ni
odrazi bozanskosti v ¢loveku, ki jih
mora ¢lovek prepoznati in razviti.

Ljudje govorijo o Kristusovi zrtviin
jo povezujejo z njegovim krizanjem.
Toda bil je zajet in zvezan, mnozica
gaje ujela, kronala s trnovo krono in
pribila na kriz. Oseba, ki jo policija
zveze in pretepe, e ne more reci, da
je karkoli Zrtvovala, saj ni svobodna.
Pozorni bodimo na zrtve, ki
jih je Jezus storil prostovoljno,
ko je bil svoboden. Zrtvoval je
svojo sreco, blagostanje, udobije,
varnost in polozaj. Pogumno se
je uptl mocnej$im in vplivnej$im
od sebe. Zavracal je vsak dobicek
ali kompromis. Odpovedal se je
svojemu egu, ki se ga je najtezje
znebiti. Castite ga po teh Zrtvah!
Prostovoljno je zrtvoval zelje, ki
jih ¢loveku postavlja telo. Ta zrtev
je vec¢ja kakor nasilno zrtvovanje
telesa. Njegov rojstni dan bi morali
zaznamovati z zrtvovanjem vsaj
ene ali dveh zelja in obvladovanjem
vsaj najbolj strasnih pobud ega.

Jezusovi sledniki so se razdelili
na razlicne skupine, ceprav je
bistvo Jezusovega zivljenja nauk
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o sloznosti. Ko je bil Kristus na
krizu, so ga trla negativna custva
do njegovih muciteljev. Nenadoma
pa je zaslisal glas, ki ga je opozoril:
»Dragi sin, vsa ziva bitja so eno!
7 vsemi ravnaj enakol« Temu je
sledil naslednji opomin: »Smrt je
le preobleka zivljenja.« Kot nekdo
slece eno oblacilo in oblece drugo,
tako dusa obladi in slaci telesa. Ta
glasjeJezusa svaril pred sovrastvom,
negativnimi custvi in tozbami, ki so
clovekova dediséina.

Osebe, kot je bil Jezus, Zivijo z
namenom, da bi ¢lovestvu prinesle
blaginjo in mir in posamezniku
pomagale, da se osvobodi
odvisnosti od cutnih Zelja in
strasti. Njihov prihod zaznamujejo
nenavadni pojavi. Ljudje verjamejo,
da so se tudi v casu Jezusovega
rojstva prikazovali ti pojavi. Vladar
je ukazal Stetje ljudstva, zato se je
moral vsak vrniti v svojo rojstno
vas. Tako sta se Marija in njen moz
odpravila na pot v njegovo domaco
vas. Marija je bila noseca. Na sredi
poti je zacutila bolecine, v vasi,
skozi katero sta bila namenjena,
pa nista nikogar poznala, zato sta
se zatekla v hlev. Jozef je pripravil
prostor med kravami in sredi noci
odsel na cesto, da bi nasel kaksno
zensko, ki bi lahko pomagala. Toda
kmalu je zaslisal otroski jok.

Zgodba pravi, da je iz neba padla
svetla zvezda, ki je kazala pot
skupinici Tibetancev in drugim do
mesta, kjer se je rodil odresenik.
To zgodbo betrejo mnogi in vanjo
tudi verjamejo, Ceprav zvezda ni
padla ali zdrsnila z neba nenadoma.
Zgodba pravzaprav kaze, da je ob
Kristusovem rojstvu ogromen,
blescec svetniski sij razsvetlil nebo
nad vasjo. To je pomenilo, da se je

rodil tisti, ki bo premagal temo zla
in nevednosti in da bo v strcih ljudi
siril svetlobo ljubezni.

Pojavi, kot so sijaj in drugi znaki, ki
napovedujejo blizajoc¢e dogodke, so
povsemobicajni, ko se nazemljirodi
Bozje utelesenje. Jezusov namen je
bil premagati temo, ki je zavladala
svetu in avra svetlobe je bila znak,
ki je napovedoval njegovo nalogo.
Taksne osebe se rodijo v odgovor
na ¢lovekove prosnje. »Vodi nas iz
teme proti svetlobi.« (Thamaso ma
dzothir gamaja.)

Ce bi vsak predano opravljal svojo
dolZnost, bi lu¢ osvetlila vse, toda
e so vrata srca zaprta za svetlobo,
kako najtemaizgine? Odinkarnacije
ne morete pricakovati, da vam bo
prinesla mir in blazenost, ¢e za to
ni¢ ne storite. Inkarnacije pridejo z
namenom, da bi opozorile, vodile,
zbudile, pokazale pot in nanjo
trosile svetlobo ljubezni. Toda
clovek mora poslusati, se uciti in
ubogati z upanjem in vero.
Pripovedka pravi, da sta se nekoc¢
modrostinbogastvo dolgoinglasno
prepirala, kdo je pomembnejsi.
Bogastvo je trdilo, da bi bilo brez
njega telo sibko, mozgani zmedeni
in modrost mlatenje prazne slame.
Modrost pa mu je ugovarjala, da
brez nje ¢lovek ne bi bil sposoben
razlociti niti tega, kaj bogastvo
je, niti ga ne bi znal zasluziti in
uporabiti. Vmesala se je dusa
in jima dejala, da sta oba enako
pomembna, vendar samo takrat, ko
sta pravilno uporabljena. Bogastvo
brez modrosti postane orodje
izkori$¢anja in tiranije. Modrost
in zvitek nacrtov. Pravilna uporaba
ju naredi vredni, nepravilna pa
povzroci katastrofo.



To je podobno nozu, ki se v rokah
norca spremeni v morilsko orodje, v
rokah kirurga pa v orodje, ki resuje
zivljenja. Ali uporabljate bogastvo
v prave namene? Ali vam modrost
predstavlja sredstvo, s katerim
koristite drugim? Ta dan, Bozic¢, ko
praznujemo Kristusovo rojstvo, se
odlocite, da boste ziveli v ljube¢em
sluzenju  sibkej$im, nemocnim,
obupanim in nesre¢nim. Negujte
strpnost in odpuscanje, usmiljenje
in velikodusnost. Naj vam bodo
ideali, ki jih je ucil Jezus, dragoceni
in jih udejanjajte v svojem
vsakdanjem zivljenju.

Nacin, kako ljudje danes praznujejo
Bozic, kaze na to, kako se je clovek
oddaljil od teh idealov, koliko
sramote se je nagrmadilo na njegovo
ime! Vsi ¢akajo polno¢, pripravijo
razsvetljavo, postavijo  bozi¢no
drevo in nato prezivijo no¢ v pitju
in plesu. To je dan svete blazenosti,
ki so jo omejili na raven $kodljive
vznemirjenosti in opijanjal

Pijaca je pogubna, zla navada. Ko ji
clovek enkrat podleze, se je ne more
ve¢ osvoboditi. Najprej clovek pije
vino, potem vino zahteva Se vec
vina, dokler nazadnje vino ne izpije
cloveka. Clovek propade tako, da
se utopi v vinu. Alkohol unici vso
clovecnost. Kako naj potem clovek
neguje svojo notranjo bozanskost?
Posameznik mora plesati v bozanski
blazenosti, namesto tega pa se vdaja
skodljivemu nadomestku, ¢utnemu
plesul Ocistite svoja srca, posvetite
svoje aktivnosti in gojite ¢ustva, ki
bodo koristila vsem. To je najboljsi
nacin praznovanja Kristusovega
rojstva. Danes pa vam moram
povedati e nekaj. V trenutku, ko se
je Jezus zdruzil z najvisjim nacelom
bozanskosti, je svojim slednikom
namenil besede, ki so jih na
razlicne nacine pojasnjevali razlicni
razlagalciin tisti, ki uzivajo v piljenju
napisanega in iskanju razlicnih
pomenov, dokler se vse skupaj ne
sprevrze v veliko zmesnjavo.

Kristusove besede so prikrojili
in zavili v uganko, ceprav so bile
povsem preproste: »Tisti, ki me je
poslal med vas, bo znova prisell« Pri
tem je pokazal na ovco. Ovca je bila
samo simbol za glas »ba-ba« in je
naznanjala prihod Babe. »Njegovo

ime bo resnica« je izjavil Kristus.
Sathya pomeni resnica. »Nosil bo
dolgo rdeco obleko, barve krvi«
(Pri tem je Baba pokazal na svoje
oblacilo.) »Bo nizke postave, z
vencem (las). Ovca je znak in
simbol za ljubezen.«

Kristus ni oznanil, da bo zopet
prisel. Rekel je: »Tisti, ki me je
ustvaril, bo znova prisel.« Ta ba-ba
je Baba, mali Sai s krono kodrastih
las. Baba v rdeci obleki je prisel.
On ni samo v tej obliki, ampak je

Sai: Osebne predstave nekaterih
ljudi. Goldsteinima svoje predstave.
Hislop ima svoje predstave. Jaz
vem, kaj ni dobro in vem, kaj je
dobro. Vse moje zamisli in dejanja
temeljijo na tem, kar je dobro za
svet. Jaz sem Cist, nimam skrbi in
ni¢esar me ni strah. Vedno sem
steen, ne poznam jeze. Nicesar
ne zelim in nicesar ne vzamem in
ne storim zase. Vse, kar kdaj koli
pomislim ali storim, je za dobro
sveta.

v vsakem izmed vas, saj prebiva v
vasem srcu. On je tam, nizke rasti, z
obleko barve krvi.

V  Vedah najdemo cudovito
temeljno nacelo indijske kulture:
»Bog je notranje gibalo vseh bitij.
Vsejeobdano zBogom. Vseje Bog,
bozansko.« To je notranja skrivnost
utelesenja: Bog je utelesen v vseh!
Vse je eno, eno je vse.

Obstaja en sam Bog, On je
vseprisoten,

obstaja ena sama religija, religija
ljubezni,

obstaja ena sama kasta, kasta
Clovelnosti,

obstaja en sam jezik, jezik srca.

Bangalore, 24.12.1972
Prevod: Andreja

Kk

JH: Ko nekateri Americani slisijo za
Saija, igjavijo, da je antikrist.

JH: Mi bilahko isto rekli zase, ¢e bi
delali, kakor dela Svami.

Sai: Da, pomembno je slediti
Svamiju. Najbolje je slediti temu
zgledu.

RB:  Poskusam
navodilom.

Sai: Poskusas? To ni ni¢ vredno.
Stori to! Stori to!

JH: Svamija labhko prosimo za mol!
Sai: Dal vam bom mo¢! Vera v
Svamija vcasih omahuje. Pojavijo
se misli: “Zakaj Sai pocne tor Zakaj
po¢ne ono?” Peter je bil blizu
Kristusu, bil mu je ljub. In vendar
ga je zatajil.

JH: Al je zatajil Kristusa iz strabn 3a
varnost svojega telesa? Zaradi oblutka,
da je on telo?

Sai: Da. To se je zgodilo zaradi
istenja s telesom. Tudi Juda je bil
Kristusu blizu in ljub. Jezus ni delil
ucencev na dobre in slabe.

JH: Prosim Saija, da moja vera vanj ne
bo omahovala.

Sai: Pomembno je delati dobro in
biti dober. Ne glejte slabega. Glejte
samo dobro.

slediti  Svanijevim
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RAZLAGA ZASTAVE
PRASANTHI
NILAYAMA

Tu, v Prashanthi Nilayamu,
zdaj dvigujem zastavo prasantija
(najvidjega miru). Ta zastava je
znamenje, pomembno za vsakogar
med vami. Spominja vas nadolznost
do samih sebe. Ko jo torej dvigam
v materialnem svetu, jo morate vi
dvigniti v wvasih srcih. Spominja
vas na preseganje malovrednih
zelja, jeze in sovraStva, kadar se
vase zelje ne uresnicijo. Spodbuja
vas k Sirjenju srca, da boste mogli
vanj zajeti vse clovestvo, vsa bitja
in celotno stvarstvo. Usmerja vas
k umirjanju vasih vzgibov in k tihi
meditaciji o vasi dusni resni¢nosti.
Zagotavlja vam, da bo tedaj lotos
vasega srca vzcvetel, iz njegovega
sredis¢a pa bo vzniknil plamen
bozanskega videnja, ki zagotavlja
neizmerni mir.

Zastava  simbolizira  duhovno
disciplino, ki sem vam jo dolocil:
premagajte strast in jezo, razvijte
ljubezen in ponavljajte bozje ime.
Pri tem se bo razcvetel lotos srca, v
njem pa bo zasijala svetloba Znanja.
Ko tukaj dvigam zastavo, bi morali
spremeniti svoja strca v prebivaliséa
najviSjega miru, v njih dvigniti
zastavo in ji dovoliti, da nenehno
plapola.

Na zastavi je upodobljen isti
znak kot ga predstavlja betonska
struktura tukaj pred zgradbo. Znak
povzema napredek romarja na poti
do Gospodovega prestola na oltarju
lastnega srca. Romar mora preckati
Sirne pustinje posvetnih  Zelja,
se prebiti skozi gosto mocvirno
rastlinje jeze in mrznje ter preplezati
pecine sovrastva in zlobe — da bi si
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lahko odpocil na zelenih pasnikih
sloge inljubezni. Ko je tako zavladal
notranjim sovraznikom, naj kot
jogli pociva v tisini lastnega srca, v
popolnem notranjem miru. To je
pomen tukajsnjega stebra s Sestimi

obrocdi, stojecega v srediscu kroga.
Sest obrocev ponazarja Sest caker
(energijskih sredisc) v ¢lovekovem
osrednjem energijskem kanalu.
Clovek, wustaljen v popolnem
miru svoje najgloblje zavesti, vidi
vzeveteti lotos srca s tisoc listici,
nato pa dozivi plamen prebujenja
v samo svetlobo resnice, v najvisji
mir. Tedaj iskalec ve, da sta onin ves
svet Eno, da je ta enost Brahman.
Ta razvoj, ki ga mora vsakdo
uresniciti — bodisi danes ali jutri,
v tem ali naslednjem zivljenju, je
jasno ponazorjen s simbolom na
zastavi. Ko bo ta zaplapolala nad
asramom, se jo odlocite dvigniti
tudi v svojem srcu. Napravite danes
prvi korak na tem dolgem romanju.
Oderecite se, da bi prejeli; omejite se,
da bi pridobili; oslepite (za zunanji
videz), da bi mogli jasneje videti (z
notranjim oc¢esom).



Zakaj traja tako dolgo in zakaj
se mora clovek soociti s toliko
tezavami preden prispe na cilj, ki
je tako blizu? Danasnja mladina si
na vse pretege prizadeva spoznati
vse, kar se dogaja na tem svetu,
niti najmanj pa ne stremi k temu,
da bi razumela temeljno resnico
cloveskega zivljenja. Znanje, ki
vas ne pripelje k zivljenjskemu
cilju, vam ne more prinesti ni¢
dobrega. Danes je na svetu na
tisoce intelektualcev, ucenjakov in
priznanih uciteljev. Vendar pa so
vse sposobnosti in posvetno znanje
brez koristi, ¢e ne poznate samega
sebe. Prva clovekova dolznost je
razumeti, kdo dejansko je.

“Ce v tem svetu izgubite denar,
naj vas ni¢ ne skrbi, saj ga lahko
ponovno zasluzite.

Ce izgubite prijatelja, lahko $e
vedno najdete drugega. Ce izgubite
zeno, se lahko ponovno porocite.
Ce izgubite posestvo, lahko kupite
drugega. Vendar pa, ko enkrat
izgubite svoje telo, ga izgubite za
vedno.”

(sanskrtski verz)

Ena od govornic je citirala
Svamija: “Moje zivljenje je moje
sporocilo.” Omenila je tudi rek:
“Vase zivljenje je Moje sporocilo.”
Pomen teh dveh stavkov morate
jasno razumeti. Razglasati svoje
zivljenje za Svamijevo sporocilo
in se obenem predajati gresnim in
napac¢nim dejanjem je hinavsko.
To je “vase” sporocilo in ne Moje.
Svoje zivljenje lahko proglasite za
Svamijevo sporocilo samo, ce se
podate na pot resnice in pravilnega
delovanja, vzpostavite mir in
ljubezen v svojem srcu in gojite
nenasilje.

Vse, kar vidite okrog sebe, je odsev
vasega notranjega bitja. Dobro
in slabo ne obstajata zunaj vas,
temvec sta zgolj odsev tega, kar je
v vas. Nih¢e nima pravice soditi
drugih. Odpovejte se slabemu v vas

in vse naokoli boste nasli dobro.
Svet je taksne barve kot naocniki,
ki si jih nadenete. Vase videnje je
nepopolno in ne stvarstvo.

Stce je Bozje bivalisce. Zato naj bo
vir izklju¢no plemenitih obcutij. Ce
je v vas kolickaj zlobe, potem vase
srce ni clovesko, temvec zivalsko.
Ce se obna$ate neprimerno, ste pes

in ne clovek. Obnasajte se,
kot pripada cloveskemu rodu. Ko
ste jezni, se opomnite:

“Nisem pes, sem ¢lovek. Nisem pes,
sem clovek” Ko vam um podivja,
si ponavljajte: “Nisem opica,
sem clovek. Nisem opica, sem
¢lovek.”Nikoli ne hitite. Ce hitite,
izgubite. Zato naj se vam
ne mudi. Vzemite si ¢as za trezen
premislek. Vse zlobne lastnosti
lahko premagate, ¢e negujete dobre
misli in obcutke. To je zdravilo za
vse bolezni.

Samo mladilahko ozdravijo druzbo
nemira.

Poglavitni razlog za clovekovo
trpljenje  so  prekomerne  Zelje.
Omejite svoje zelje. Kot Studentje
matljivo 1zpoln jte svoje dolznosti.
Pridno se ucite in imejte dobre
ocene. Spostujte svoje starse in jim
sluzite. V mislih imejte dobrobit
druzbein celeganaroda. Pridobite si
druzbeni ugled. Ne bodite ponosni
na svojo izobrazbo. Vasa izobrazba
se bo razblinila v ni¢, ¢e je ne boste
uporabili za dobrobit druzbe.
Izobrazbo, ki vam jo je poklonila
druzba, morate s sluzenjem
posvetiti dobrobiti druzbe. Cilj
izobrazbe ni zgolj akademski naziv,
dobra sluzba in kopicenje bogastva.
Prapor izobrazenega cloveka naj
bo sluzenje. Seveda je denar nujno
potreben, vendar v dolocenih
mejah. Preobilica denarja je vzrok
stevilnih krivic. Denar pride in gre,
moralnost pa pride in ostane.

Najprej si prizadevajte razumeti
svojo pravo naravo. Razlika med
Bogom in ¢lovekom je neznatna.

Dokler ne razumete resnice, ste
clovek. Ko pa jo doumete, ste
Bog. Sluzenje je najboljsi nacin
za razumevanje vase notranje
bozanskosti. Sluzenje naj vam bo v
zadovoljstvo in ne za pridobivanje
ugleda in slave. Preden zacnete
sluziti drugim, sluzite sebi tako,
da razdirite in preéistite svoj um.
Zneblte se_omeju ocega obcutka
za “jaz” in “moje” in razsirite
svojo ljubezen na vse. Ljubezen je
povezovalna sila, ki zdruZzuje ves
svet v eno samo druzino. Zelim si,
da bi razvili ljubezen in Ziveli kot
bratje in sestre. Moje telo sluzi ze
od samega rojstva. Tudi vi bi morali
svoje zivljenje posvetiti sluzenju
drugim. To je moje sporocilo. Jaz
udejanjam vse svoje besede. Ljubim
vse in sluzim vsem. Pozivam vas, da
tudi vi to pocnete. Vendar pa ne
zmorete razumeti Moje ljubezni,
saj so vasi obcutki omejeni. To
je vasa napaka in ne Moja. Ker
med ljudmi ni dovolj razumevanja
in prilagodljivosti, je danes vse
ve¢ nesporazumov. Vendar pa
bo prilagodljivost mogoca Sele,
ko bo dosezena zadostna mera
razumevanja.

Na svetu je na milijone ljudi, vendar
imate samo vi, srecna pescica, to
zlato moznost, da pridete sem. Kar
najbolje izkotistite to priloznost in
svojo radost delite z vsemi. Sluzite
celemu svetu. Razumite resnico:
rodili ste se zato, da bi sluzili druzbi.
Ne zivite sebicno in ne kopicite si
bogastva. Ne bodite zadovoljni
zgolj s polnjenjem lastnega trebuha.
Vedite, da je na svetu na milijone
la¢nih in trpecih. Vase Zivljenje bo
posveceno samo, ¢e boste pomagali
revnim, bolnim in zatiranim. To
je resni¢na duhovnost. To naj bo
va$ zivljenjski slog. Za posvetno
diplomo se morate nauditi razlicne
predmete. V duhovnosti pa je samo
en predmet, predmet ljubezni. Zato
negujte ljubezen in selotite sluzenja.
Ker ste mladi, vas obhajajo dvomi.
Pregnal bom vse vase dvome. Ne
popustite sovrastvu, ljubosumju in
bahanju. Bodite ponizni sledilci in
sluzite s poniznostjo. To je resni¢na
cloveska lastnost.

Prasanthi Nilayam, 18. 11. 1999

Prevod: Ljubica
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CISTOST -
POTRPEZLJIVOST
VZTRAJNOST

Viharni Saijev govor iz leta
2000

Danes je veliko ljudi ljubosumnih
na Saija, ker se Njegovo ime in
slava $irita dale¢ po svetu. Ne
samo, da so jim dobra dejanja tuja,
ampak jih niti ne prenesejo, ce
se jih loteva kdo drug, Ze za casa
britanske vladavine je pokrajina
Rajalasima  trpela pomanjkanje
p1tne vode. Voditelji in vplivni
mozje so prihajali in odhajali, nihce
pa ni poskrbel, da bi prebivalci te
pokrajine dobili vodo. Sai Baba je
bil tisti, ki je potesil zejo vec sto
tiso¢ preblvalcem Rajalasime.
Danes operacije srca stanejo na sto
tisoce rupij. Zopet je bil Sai Baba
tisti, ki je ustanovil specialisticno
bolnidnico, kjer je $e tako draga
operacija srca brezplacna.

Danes je Solstvo zaradi denarja
tako pokvatjeno, da je potrebno
za vpis otroka v osnovno $olo
placati prispevek v znesku 20.000
rupij. In zopet je Sai Baba tisti,
ki nudi brezplacno Solanje od
najnizje stopnje osnovne Sole do
podiplomskega  $tudija. Noben
posameznik in nobena vlada ni bila
sposobna zagotoviti brezplacnega
solanja ali zdravstvenih storitew.
Sre¢nezi z visokosolsko izobrazbo
so postali tako podli, da so izgubili
vse razumevanje in spostovanje do
svetosti teh dejavnosti. Ali je kdo
izmed njih storil vsaj tisoc¢inko tega,
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kar poc¢ne Sai Baba? Ne, ne, nel
Samo Sathya SaiBabasebrez trohice
sebi¢nostiloteva tak§nih plemenitih
dejanj. Saievo stce je cisto, njegovi
obcutki so sveti in je popolnoma
nesebicen. Sathya Saievo drugo
ime so Cistost, potrpezljivost
in vztrajnost (v anglesc¢ini 3P’s:
purity, patience, perseverance op.
p.). V Sai Babi od glave do peta
ne najdete niti trohice sebicnosti.
Njegovo sluzenje je popolnoma
nesebicno. Zakaj inteligentni ljudje
ne razumejo te resnice? Zakaj $irijo
lazi? To pocnejo iz pohlepa po
denarju. Ne samo to. Nekateri za
denar celo prestopijo v drugo vero.
Celo tisti, ki si nadevajo meniska
oblacila, podlegajo temu slabemu
nagnjenju. Tako je nek duhovni
ucitelj iz ljubosumja do drugega
premoznejsega duhovnega ucitelja
zacel o njem S§iriti lazi.

»Svet in predan ne postanes tako,
da si nadene$ meniska oblacila. Ni¢
bolj zasluzen ne bos, ¢e bos samo
recitiral verze iz Bhagavad gite.«

Celo nekateri tako imenovani
sveti mozje (sadhuji) se vdajajo
podlim dejanjem. Sploh mi ni
treba omenjati vloge, ki jo pri tem
igrajo voditelji hindujskih verskih
lo¢in. Nikogar ne smemo kritizirati,
vendar pa moram zaradi sedanjih

razmer spregovoriti o tem. Ne
bojte se lazne propagande.

Kdor ovira svete podvige, sploh ni
clovesko bitje

Pricel sem graditi Se eno
specialisticno bolni$nico v
Bangaloreju, ki bo stala tri milijarde
rupij. Alilahko v tej ogromni dezeli
Indiji najdete vsaj enega vplivnega
politika, ki bi sodeloval pri tako
plemenitih podvigih? Nasprotno,
brez sramu opravljajo druge ljudi.
Kdor ovira svete podvige, sploh ni
clovesko bitje. Je demon! Vendar
pa bo Sai ostal neomajen tudi,
¢e ves svet preplavijo demoni. V
svoji podlosti nekateri poskusajo
omadezevati Sai Babov ugled. Ne
zelim si slave in casti. Zato me
njihove lazi ne prizadenejo. Moja
slava bo rasla iz dneva v dan. Ni¢
je ne bo zasencilo, tudi ¢e bi svoje
lazi glasno oznanjali po vsem svetu.
Ocitno so nekatere slednike te
laZne izjave vznemirile. To sploh
niso pravi slednikil Ce poznate
Saievo vsemogocnost, zakaj se
bojite kricanja srak? Naj vas ne
zavedejo napisi na zidovih, izjave
na politicnih srecanjih in umazane
zgodbe v casopisih. Odlocno se
zavezimo, da bomo S$irili nacela
resnice, pravicnosti in ljubezni.
Sathya Sai Baba ne premore niti
trohice sebi¢nosti. Pripravljen je
potrositi na milijone rupij, da bi
olajsal trpljenje revnih in zatiranih.



Odlocen sem nahraniti la¢ne in
iz$olati revne otroke. Na tem svetu
je veliko milijonarjev, ki so tako
podli in ozkosréni, da na berace na
svojem pragu $¢uvajo pse. Sramota
bi jih bilo imenovati ¢loveska bitja.

Kdor $iri laz, bo zagotovo
pogubljen. Kdor to spodbuja, ga bo
prav tako doletela zasluzena kazen.
Denar je potrebno namenjati za
pravicna dejanja. Ne bi ga smeli
uporabljati za slabe namene. SluzZite
soljudem z ljubeznijo in socutjem.
Usmerite jih na pravo pot in jih
osrecite. Ne bojim se nikakr$nega
obrekovanja. Zakaj bi se bal, ce
sledim poti resnice, pravicnosti in
ljubezni? Naj ljudje govorijo kar
hocejo. Ne pustim se vznemirjati.

Na lastnem primeru kazem, kako
ziveti popolno Zivljenje

Danes vam podrobno pojasnjujem
nacelo ljubezni, za katerega se
zavzemam. Zlobni ljudje rovarijo
proti vsakemu avatarju. Krisno so
demonska bitja Kamsa, Sisupala in
Dantavakra na vsak nacin poskusala
prizadeti. Rama, ki se je utelesil, da
bi ponovno vzpostavil pravicnost
(dharmo), je prav tako moral veliko
pretrpeti. Stirinajst let je prezivel v
izgnanstvu v gozdu. Ravana mu je
nasilno ugrabil druzico. Vendar, kaj
nakoncudoletivsetiste, kiposkusajo
ovirati bozanske osebnosti? Kdor
bozanske osebnosti obtozuje in jim
povzroca trpljenje, gresi na najhujsi
mozni nacin. Ce ze sam ne zmores
zasluznih dejanj, potem vsaj miruj
in ne podlegaj grehu. Nekateri
trdijo, da so sledniki, pa vseeno
zaidejo na slabo pot. Mislijo, da
si bodo ugled pridobili s svojim
telesnim videzom. Nekdo z dobro
osebnostjo ni nujno dober v vseh
pogledih. Beseda osebnost izvira iz
besede oseba, ki predstavlja svetost.
Zato bimorali Ziveti zivljenje resnice
in pravicnosti. Nacelo ljubezni
je enako v vseh. Vsi bi se morali
povezati v ljubezni. Takrat bo ves
svet postal ena sama druzina. Kdor
drobi ljubezen in goji sovrastvo, ne
bo nikoli srecen.

Od zore do mraka je moje
zivljenje prezeto z ljubeznijo.
Nudim brezpla¢no Solanje tiso¢im
studentom. Poleg tega jim na

lastnem primeru kazem, kako Ziveti
popolno zivljenje. Ko studentje
odidejo, jim nekateri skusajo
onesnazitiums podlimiobcutki. Naj
govorijo kar hocejo, nasi studentje
so kot zlato. Ze samo prah njthovih
stopinj prezene podlost drugih
ljudi. Diplomanti, fantje in dekleta
nasih ustanov zivijo sveto in vzorno
zivljenje. Organizacija diplomantk
imenovana Sathya Saieve glasnice
(Messengers of Sathya Sai) se
loteva razlicnih dejavnosti sluzenja
v stevilnih drzavah. Na pot sluzenja
usmerjajo celo svoje moze. Nase
bivse Studentke delajo v razlicnih
drzavah, kot so Svica, Ametrika,
Japonska, Kitajska in Rusija.
Nekateri tujci jih skusajo podkupiti,
da bi sirile lazi o Sathya Sai Babi. V
Svici se je neko nase dekle, ko jo je
nekdo nagovarjal, da bi obrekovalo
Sai Babo, tako razjezilo, da si je v
trenutku snelo cevelj in malo je
manjkalo, da ni z njim lopnilo tega
cloveka, rekoc: »Ali te to udi tvoja
vera? Je to ideal, ki ga $iri tvoja
vera? Sram te bodil Izginil« Vendar
pa obstajajo izdajalci, kot je Judez,
ki so se pustili podkupiti in sedaj
obrekujejo Sai Babo.

Ljubezen naj vam bo tako
dragocena kot lastno zivljenje.
Samo kdor premore ljubezen je
clovesko bitje. Ljubezen je clovek.
Clovek je ljubezen. Clovek je Bogin
Bog je ljubezen. Ljubezen zdruzuje
vse. Zato gojite ljubezen! Hodite po
poti resnice in pravicnosti in zivite
mirno zivljenje. Te Stiri vrednote
so zivljenjska nacela. Ni mocnejse
sile, bolj vzviSenih idealov in
trdnej$ih  temeljev od ¢loveskih
vrednot resnice, pravicnosti, miru
in ljubezni. Sledite tem Stirim
vrednotam in zivite naprej.

Vsak se mora soociti s posledicami
svojih dejanj

Utelesenja  ljubeznil Bodite
neustra$ni. Ne bojte se niti strele, ki
vas udari v glavo. Smrt pride samo
enkrat in ne dvakrat. Gotovo bo
nekega dne potrkala na vrata, zato
se je ne bojte. Bodite pripravljeni
na vse. Ne bojte se slediti resnici.
Napolnite  svoje  zivljenje z
ljubeznijo, saj ga boste le tako
posvetili. Nobena duhovna vaja,
kot je ponavljanje BoZjega imena
ali meditacija vas ne more odresiti,

Ce ne spostujete resnice in ljubezni.
Naj se zgodi karkoli, drzite se teh
vrednot. Samo te vrednote prinesejo
sreco in blagostanje celemu svetu.
Kar najbolj negujte ljubezen. Ne
menite se za kritiko, ¢e ne gresite.
Kako bi gresili, ¢e ljubite Boga? Naj
bo vasaljubezen do Boga neomajna
vse do vasega poslednjega diha. Ne
pustite, da vas nacnejo nesoglasja
in dvomi. Vsak se mora soociti s
posledicami svojih dejanj. Nihce
ne more predvideti kje in kako,
vendar se bo vsak nedvomno soocil
z njimi. Ce pa neneno razmisljate o
Bogu, ne boste nikoli trpeli. Bog vas
bo s¢itil pred vsakrsnim trpljenjem.
Vedno bo z vami, v vas in okrog vas
ter vas varoval. Ne pustite, da se v
vas prikrade podlost. Boga lahko
castite kot Jezusa, Ramo ali Krisno,
vendar pomnite, da je Bog samo
eden, cilj je eden, resnica je ena
in ljubezen je ena. Trdno verujete
v tol Ne okrnite svoje ljubezni z
zlonamernimi dejanji. Razumite
nacelo enosti in se ravnajte po njem.
Potem bo Bog nedvomno poskrbel
za vas, kjerkoli ze ste, v gozdu ali
na nebu, v mestu ali na vasi, na
gorskem vrhu ali sredi globokega
morja. Nihce nima pravice zanikati
vasega Boga. Zaradi vpliva sedanje
zelezne dobe (Kalijuge), ljudje
iz pohlepa po denarju tavajo po
stranpoteh. Za denar celo ubijajo.
Denar jim pomeni vse. Ne trudite
se kopiciti denar, temve¢ si raje
prizadevajte za bogastvo ljubezni.

Kjerkoli ste Ze, naj bo vase zivljenje
VZOrno

Organizacija Sathya Saieve glasnice
ogromno stoti za skupnost. Vcasih
med sluzenjem celo pozabijo na
hrano. To ni dobro, saj si bodo
pokvarile  zdravje. Zelele so
prispevati h gradnji specialisticne
bolni$nice. Obzalovale so, da kot
zenske ne morejo poprijeti za
delo na gradbis¢u in na primer
nositi opeko. Iz lastnih skromnih
prihrankov so zbrale 7.5 milijona
rupij in vsoto poslale skladu Sri
Sathya Sai Trust, ne da bi me o
tem obvestile. Poleg njih zunaj
delujejo tudi Stevilni bivsi gojenci
nase univerze. Tudi oni so Moji.
Nekateri tu cakajo ve¢ mesecey,
ne da bi se posteno najedli. Tako
so prihranili nekaj denarja in ga
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prispevali za bolnisnico. Sathya
Saievibivsi studentje so osrednjemu
skladu poslali 4.5 milijona rupij.
Vendar ne zelimo vasega denatja.
Zelimo si vase ljubezni. Zelimo si
vasega blagostanja, napredka in
srece. Kjerkoli ste Ze, naj bo vase
zivljenje vzorno. Nekateri mislijo,
da so mogocnezi prispevali na
milijone rupij za bolnisnico. Vendar
za denar ne prosimo bogatasev. In
nam ga tudi ne dajo. Razveseli me
$e tako majhen prispevek, ki je dan
z ljubeznijo.

Veliko ljudi je Jezusu ponujalo
razlicne darove, vendar nobenega
od njih ni sprejel. Ko pa mu je neka
starka podarila le novcic¢, ga je z
veseljem vzel; nosil ga je s seboj
vse do svojega poslednjega diha,
saj je bil nov¢i¢ dan z ljubeznijo.
Prav tako si Jaz zelim ljubezni
in ne denarja. Na ta nac¢in bo v
prihodnosti zraslo Se veliko vec
bolnidnic. Nikogar ne prosim za
pomoc. To je volja resnice (sathya
sankalpa) in kar pocnem, je dobro.
Ce se lotite kakrsnega koli dobrega
dejanja, boste zagotovo uspeli.
Moja dobrota je tista, ki privlaci vso
potrebno pomoc.

Studentje! Fantje in dekletal
Vzemite nazaj denar, ki ste nam
ga poklonili. Kar si zelim, sta vasa
ljubezen in blagostanje. Zadovoljen
bom, ¢e boste ziveliidealno zivljenje
in se vzorno obnasali. Poskrbite za
dobro ime Sathya Saievih studentov.
Denar pride in gre, morala pride in
raste. Bodite moralni in negujte svoj
znacaj. Bodite pogumni in delite
svojo ljubezen z drugimi. Ljudje
tam zunaj se ne zavedajo ljubezni
in predanosti, ki jo Studentje in
sledniki cutijo do Mene. Med
sluzenjem se ne zmenijo niti za
svoje zdravje, vendar si ne zelim
takSnega sluzenja. Prehranjujte
se zdravo in se ne obremenjuijte,
saj je Bog v vas. Najprej poskrbite
za svojo sreco in Sele nato sluzite
skupnosti. V Stevilnih vaseh sluzite
revnim. Nivedjega sluzenja od tega.
Taksno bogastvo sluzenja je vredno
ve¢ kot milijoni rupij. Pojdite prav v
vsako vas, sluzite revnim in hranite
lacne!

Otroke je nemogoce izdolati, ce
zivijo kje drugje. Ker Zelimo, da
bi bili blize, smo zaprosili vlado za
primerno zemljis¢e. Vendar je bila
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nasa pros$nja zavrnjena, ¢e§ kako
naj vam damo zemljo, ¢e ne volite
za nas. Zato jih ni¢ ve¢ ne prosim.
Imamo sadovnjak in odlocil sem
se tam sezidati domove za te revne
druzine. Nocem sadnih dreves.
Pomislil sem, da je zemljo bolje
uporabiti za dobrobit revnih otrok,
ki so tudi sami kot sladki sadezi.
Zgradili bomo hise s po dvema
sobama, kuhinjo in kopalnico za
vsako mater z otrokom. Tam bodo
lahko ziveli do konca svojih dni in
se prezivljali z ban¢nimi obrestmi.
Nase prevzemam odgovornost za
olanje teh otrok. Imamo veliko
$tudentov, fantov in deklet, ki
jih bodo poucevali. Nadi fantje
in dekleta so pripravljeni sluziti
na kakrSenkoli nacin. Ne zelim
povelicevati ~ Svojih  Studentov,
vendar tak$nih ne najdes nikjer.
Nadvse krepostni so. Zelim, da
bi Moiji studentje sluzili revnim in
pomoci potrebnim in lajsali njihovo
trpljenje. Studentje, ne menite se za
besede drugih ljudi. Zavezite se,
da boste sluzili skupnosti in s tem
posvetili svoje Zivljenje.

Cez neckaj minut bodo Sathya
Saieve glasnice uprizorile gledalisko
igro — vzorno igro, precej drugacno
od televizijskih oddaj. Danes
nasa vlada kvari um mladih ljudi
s televizijo. Nobene $kode ni, ¢e
prikazujejo dobre programe, vendar
pa vlada spodbuja prikazovanje
programov, ki so $kodljivi za otroke.
Nodemo takéne vlade! Zelimo si
vlado, ki bi ljudi usmerjala na pot
resnice in pravi¢nosti. Prava vlada
(government) je bozanska vlada
(God-ment). Nekaterl ljudje delajo
samo za svojo korist. Ne sledite
jim. Sebicnost je postala njthov
zivljenjski slog, Naj ne postane se
vas. Ne ukvarjajte se s politiko. Raje
se lotite prostovoljnega sluzenja,
pojdite v vsako vas in sluzite vsem.
Boga boste najbolje ljubili, ¢e boste
ljubili vse in sluzili vsem.
Brindavan, 25.12.2000

(Komentar urednika: — Specialisticna
bolnica v Bangalorejn, o kateri Sai govori
v tem govorn, je imela slovesno otvoritey
Januarja 2001. Tudi drugi projekt, ki
ga je omenil, gradnja domov za revne
druzine, je uspesino dokoncan leta 2001.)

KAJ JE BISTVENEGA
POMENA:

Delajte v skladu s svojimi besedami.
To je resnicno romanje. Svoj um
ocistite zavisti in zlobnosti - to je
resni¢no potapljanje v sveti vodi.
Kaksna je korist, ¢e ponavljate
bozje ime ko pa je stce necisto?
Nepravicnost in nezadovoljstvo
se §irijjo povsod le zaradi ene same
clovekove napake: govori eno, dela
pa drugo; jezik in glava se razhajata.
Clovek mora popraviti sebe in
svojo prehrano, svoj nacin zabave,
nacin na kateri uporablja svoj prosti
¢as, ter nacin razmisljanja.

Bodite kot cebela, ki iz vsake
cvetlice posrka nektar in ne kot
komar, ki spije kti in prinese virus.
Predvsem pa sprejmite vse kot
bozje otroke, kot svoje bratje in
sestre. Razvijte lastnost ljubezni in
si vedno prizadevajte za blaginjo
¢lovestva. Ljubite in boste ljubljeni.
Ce negujete ljubezen in k vsemu
pristopate ljubece, se vas sovrastvo
nikoli ne bo polastilo. To je lekcija,
ki jo vedno znova ucim. To je
tudi Moja skrivnost. Ce me Zelite
osvojiti negujte ljubezen in zavrzite
sovrastvo, zavist, bes, cinizem in
laz. Ne zahtevam, da postanete
znanstveniki ali romarji ali asketi, ki
obvladajo mantro in meditacijo. »Ali
je vase srceizpolnjeno zljubeznijo?«
To je vse, kar me zanima.
Verjemite, da je ljubezen Bog, da
je resnica Bog. Ljubezen je resnica,
resnica je ljubezen. Samo dokler
ljubite se ne boste nicesar bali, saj
strah poraja laz. Ce se ne bo]1te
se boste drzali resnice. Ogledalo
ljubezni odraza vaso duso in vam
kaze, da je ta dusa univerzalna in
prirojena vsakem bitju. Nibitja brez
iskre bozanstva. Celo nor clovek
mocno ljubi nekaj ali nekoga. To
ljubezen morate razumeti kot odraz
Boga, ki prebiva v vsakem srcu.
Obveznost vseh vernih ljudi je,
da skozi svoje zivljenje pokazejo,
da biti veren ne pomeni biti Sibek,
temve¢ mocan; da poboznost
odpira neizmeren vir modi, tet, da
oseba z vero v Boga veliko bolj
enostavno premaga ovire, kot
oseba brez vere.

Jaz ne zahtevam, da mora oseba
verjeti v Boga.



om oznacl za ateista.

obstajajo zaradi Bozje

v skladu z Njegovim

orej, nihce niizven Bozje

oleg tega, vsak clovek cuti

do necesa, ta ljubezen pa
bozanstva. Konec koncey,

vsak clovek mora svoje zivljenje
zasnovati na neki resnici. Ta resnica
je Bog. Niti eno zivljenje ne more
miniti v _popolnem zanicevanju
resnice. Clovek jo mora vzeti v
obzir in jo vsaj z nekom podeliti, da

bi svojemu zivljenju dal vrednost... '

Takrat pa, ko bo nekomu povedal
resnico, ko bo nekoga wzljubil,
mu sluzil ali se pokoril - bo ¢lovek '
veren.

Torej, celo p ost ni
bistvenega pomena. Bistvenega
pomena je zen

resnica, b ' bi
napredoy li

srce, Zelj 0

obj €
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