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/ Kdo je Sai Baba? \

Sai Baba se je rodil 23. novembra 1926 v vasici Put-
taparthi v dr7avi Andra Prade$ na jugu Indije. Ze od
zgodnjega otrostva razglasa:

“Vzgoja in izobrazevanje, zdruzena z razvijanjem
znacaja, ohranjanjem trdnega zdravja in zadovoljeva-
njem Elovekovih osnovnih potreb, so pravice, ki jib je
Bog podelil vsem ljudem, brez razlikovanja na osnovi
druzbenega polozaja, barve koze in veroizpovedi.”

“Obstaja le ena religija — religija ljubezni.
Obstaja le ena kasta — kasta clovestva.
Obstaja le en jezik — jezik srca.
Obstaja le en Bog — ki je vseprisoten.”

Narodov je veliko, Zvezd je veliko,
toda Zemlja je ena. a nebo je eno.
Nakita je veliko, Bitij je veliko,
toda zlato je eno. a dib je eden.
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Njegovo poslanstvo \

Sai Baba ne pripada nobeni religiji
in nobeni religiji ne daje prednosti.

Sai Baba priznava vrednost vseh religijskih tradicij,
vendar je njegovo poslanstvo nad vsemi religijami.
Njegov namen je cloveku pokazati pot, ki vodi do
razumevanja njegove resni¢ne Bozanske narave in do
spostovanja univerzalnih duhovnih naukov, ki so sku-
pni vsem religijam.

Sai Baba ne pric¢akuje, da ga bodo sledniki castili, tem-
ve¢ jim svetuje, naj vsakdo casti Boga v obliki, ki ga
pritegne in je uveljavljena v njegovi vzgoji in izhaja iz
njegovega kulturnega okolja. Tako naj bo, dokler is-
kalec ne preseze religije in da prednost duhovnosti ter
preide od zunanjega iskanja k notranjemu.

“Prisel sem prizgat lu¢ ljubezni v vasih srcih,

da bo iz dneva v dan bolj sijala.

Nisem prisel govorit v prid katere koli
duhovne smeri ali indijske filozofije.

Nisem prisel Sirit kakrsne koli sekte, veroizpovedi
ali nacela. Nisem prisel zbirat
slednikov za kateri koli nauk.

Nimam namena privabljati ucencev ali slednikov
pod svoje ali katero koli drugo dubovno okrilje.
Prisel sem spregovorit o Univerzalni veri,

0 bozanski zavesti, o poti ljubezni,

0 filozoftji ljubezni

in o dolznosti ljubiti.”
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Moje zivljenje je moje sporocilo \
Vzgoja in izobrazevanje
Sai Baba je svetovni ucitel;.

Osnoval je vzgojno-izobrazevalni sistem, ki pokriva
vse ravni, od osnovne Sole do univerzitetnega $tudija.
Solanje je popolnoma brezplaéno. V tem sistemu tudi
najvisji akademski dosezki temeljijo na petih ¢love-
skih vrednotah: resnici, pravilnemu delovanju, miru,
ljubezni in nenasilju. Namen poucevanja omenjenih
vrednot je pripraviti u¢ence na Zivljenje v druzbi, skla-
dno z navedenimi naceli. Ucenci dela ne vidijo zgolj
kot sredstvo za pridobivanje denarja in materialnih
dobrin, temve¢ kot nacin za boljse sluzenje so¢loveku
in druzbi.

Diplomanti Sai Babovih fakultet so iskani po vsem sve-
tu, saj poleg akademske odli¢nosti tudi njihova integri-

teta zagotavlja postenost in strokovnost.
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Ena izmed
L] Sai Babovih
- bolnisnic

e v Puttaparthiju

Zdravstvo

Ko je Sai Baba zgradil Stevilne zdravstvene domove in
ambulante, je novembra leta 1991 v prisotnosti indij-
skega predsednika vlade v Puttaparthiju odprl najso-
dobnejso vrhunsko opremljeno bolnisnico v Indiji.

Bivanje v bolni$nici, zdravstvena oskrba, nastanitev
druzinskih ¢lanov, terapije in operacije, vklju¢no z naj-
sodobnej$im in najdrazjim zdravljenjem, so za bolnike
popolnoma brezpla¢ni. Ob koncu leta 2006 so samo v
bolni$nici v Puttaparthiju opravili ve¢ deset tiso¢ sr¢-
nih operacij.

Januarja 2001 je Sai Baba odprl drugo vrhunsko opre-
mljeno bolnisnico v Whitefieldu blizu Bangaloreja. V
njej je 330 postelj, 12 operacijskih dvoran, specializira-
na je za kardiologijo, vaskularno in kardiotorakalno ki-
rurgijo, nevrologijo ter nevrokirurgijo. Do junija 2007
so v njej zdravili Ze 450.865 pacientov — ve¢inoma lju-
di, ki sicer ne bi mogli placati zdravljenja.

“Cemu bi razlikovali med bogatimi in revnimi,
Ce bolezen in trpljenje ne delata razlik.”
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K Osnovne potrebe \

Pomanjkanje pitne vode je bila vedno tezava, s katero
se je vsakodnevno soocalo dva milijona prebivalcev v
drzavi Andra Prade$ na jugu Indije. Pogosto niso mogli
zagotoviti Ciste vode, na voljo so imeli le onesnazeno.
Zaman so rotili vlado, naj nekaj ukrene, zato je Sai
Baba marca leta 1994 zacel ve¢ izjemno obseznih in
hitro izvedenih projektov.

Vklju¢ujejo okolico mesta Anantapur (1994), Medak
in Mahabubnagar (2001) ter Chennai (2004). Projekti
so zagotovili ¢isto pitno vodo milijonom ljudi v ve¢
kot 1000 vaseh. Zadnji projekt so zaceli leta 2007 na
podro¢ju Vzhodnega Godavarija.

Sai Baba za izvedbo projektov nikoli ni prosil za denar.
Tistim, ki imajo Zeljo, ponudi priloznost prispevati za

dobrobit vseh ljudi.

kanal dolg 165 km v okviru

projekta za pitno vodo




fSai Baba pravi: “Vase iivljenje\

je moje sporocilo”

Tiso¢i ljudi z vsega sveta, ki so jih navdihnili veliki
dosezki, so se lotili $tevilnih druzbenih dejavnosti v
okviru svojih sposobnosti in sredstev, kot so gradnja
bolnisnic, Sol, vrtcev in javnih kuhinj. Lotili so se tudi
drugih dejavnosti, posvecenih pomoci potrebnim lju-
dem (ostarelim, invalidom, kroni¢no bolnim, umirajo-
¢im) in ljudem na druzbenem obrobju.

Gibanje Sathya Sai

Izredne sposobnosti in ljubezen, ki jih docela naravno
in spontano izraza Sai Baba, vsak dan privabljajo na
tisoce ljudi iz vseh delov sveta. Ceprav veliko $tevilo
ljudi pride v osebni stik s fenomenom Sai Babe, je
Njegov najvedji ¢udez, ki ga priznavajo njegovi sledilci,
preobrazba ¢loveskega srca.

“Clovekova naloga je posejati semena resnice,
pravilnega delovanja, miru in ljubezni v srce
vsakega posameznika, ki jih je pripravijen sprejeti.
Modreci vseh religij so zacrtali metode
in korake, ki jih mora clovek narediti. Opozorili so na
nevarnost, ki jo prinasa odlasanje ter pokazali na ovire
in opore, ki jih mora upostevati pri uresnicevanju tega
cilja. Njihovi nasveti so koristili milijonom ljudi.
Toda se nikoli ni bilo organiziranega gibanja,
ki bi vkljucevalo vse clovestvo.”




4 Gibanje Sathya Sai iz ljubezni \

preraste v organizacijo
Cilj Sathya Sai organizacije

Cilj pripadnosti Sathya Sai organizaciji je spoznati Bo-
zanska nacela, prirojena vsakemu cloveku. S prouce-
vanjem in udejanjanjem teh nacel se pri¢ne postopna
individualna in zavestna preobrazba osebnosti. Kon¢ni
cilj ni ustvariti sistema prepricanj, temvec ziveti v skla-

du z ideali.

“Naloga Sai organizacije je Siriti nacelo
LJUBEZNI in razviti lovekovo boZanskost.
Njena naloga ni povecevati stevilo slednikov

in privrgenceu. Cz'lj je samospoznanje.

Pomembna je kakovost in ne koli¢ina.

Rast Stevila élanov predstavlja kolicino,

rast ljubezni pa kakovost.”

“Nevednost je najveje prekletstvo v Zivljenju.
Nevednost je najtezje breme v Zivljenju.
Nevednost je najgostejsa tema.
Nevednost je vzrok neuspeha v Zivljenju.
Kdor ne vidi, ni slep. Slep je, kdor noce videti.
Vzrok vseh tezav je ego.

Opustite ego in vse tezave bodo izginile.”

Ena izmed Sai Babovih visokih: Sol




K Sathya Sai centri \

Sathya Sai centri tvorijo jedro Sathya Sai organizacije.
Clani centrov se odlo¢ijo udejanjati nauke Sathya Sai
Babe, jih prenasajo tistim, ki jih za to odkrito prosijo,
in jih predstavljajo v skladu z lokalno kulturo.

“Namen centrov ni Siriti nov kult ali promovirati moje
ime ali ustvariti novo lolino, ki bi me Castila. Njihova
naloga je Siriti zanimangje za molitev, meditacijo in osta-
le vrste dubovne vadbe, ki vodijo do lovekove prirojene
bozanskosti. Centri morajo odrazati radost, ki nastane
0b prepevanju in ponavljanju bozjega imena, ter mir, ki
ga Clovek pridobi v dobri druzbi. Centri morajo sluziti
zapusienim, bolnim, obupanim, nepismenim in pomoci
potrebnim brez pricakovanja nagrade.”

Delovanje Sathya Sai centrov vkljucu-
je duhovne, vzgojno-izobrazevalne dejavno-
sti in dejavnost nesebi¢nega sluzenja.

Duhovna dejavnost

Vklju¢uje proucevanje Sai literature, petje svetih pe-
smi, molitev in meditacijo. Prou¢evanje Sai literature
in svetih spisov glavnih religij je osnova Studijskega
krozka — metode, ki omogoca vsakemu udelezencu, da
po razmisleku izrazi stalis¢e o izbrani temi in pridobi
kon¢no spoznanje, ki odraza resnico.




‘gtudz'jskz’ krozek sestavlja skupina ljudi,

v kateri vsakdo izrazi razumevanje obravnavane teme.
10 je okrogla miza. Viakdo predstavi svoje misli in
na koncu izluséimo vrednote. Ce se omejimo zgolj na
branje, dvomi lahko ostanejo. Toda, ce vsak pojasni svoje
razmisljanje, se dvomi razblinijo.”

“Koordinator za Studijski krozek izbere temo, skupina pa
odkriva razglicne vidike. 10 je podobno brusenemu
diamantu, ki ima veliko ploskev - najvecjo ploskev
na vrhu diamanta morajo videti vsi. Cilj skupine

je odkriti vrhnjo ploskev.”

“Petje svetih pesmi je dubovna vadba za vse,
ki se je Zelijo udeleziti. S petjem moramo ocistiti
um, ga osvoboditi strasti ter okrepiti vero.”

“Bog je dejal, da je prisoten na kraju, kjer opevajo
Njegovo ime, in da ga ne bo zapustil.

Ce Hovek poje sam, se njegovo srce zlije s pesmijo.
Toda, ko skupaj prepeva veliko ljudi,

ustvarijo Bozansko energijo.”




f Vzgojno-izobrazevalna dejavnost \

Sem sodita poucevanje in udejanjanje petih ¢loveskih
vrednot. To so: resnica, pravilno delovanje, mir, lju-
bezen in nenasilje. Vzgojno-izobrazevalna dejavnost
vkljucuje sre¢anja (delavnice) za otroke in starse, uspo-
sabljanje za ulitelje in sre¢anja, namenjena Zenskam.

Na delavnicah izvajamo pet tehnik: tiho sedenje, nava-
janje splosno veljavnih citatov, prebiranje navdihujo¢ih
zgodb, skupinske dejavnosti in petje svetih pesmi.

“Cilj modrosti je svoboda,
cilj kulture je popolnost,
cilj znanja je ljubezen,
cilj vzgoje in izobrazevanja je znalaj.”

“Liubezen kot misel je Resnica.
Ljubezen kot obcutek je Mir.
Ljubezen kot delovanje je Pravilno delovanje.
Ljubezen kot razumevanje je Nenasilje.”

“lzobrazevanje brez znaiaja,
politika brez nacel,
znanost brez clovecnosti
in trgovanje brez moralnosti
niso le nekoristni,

temved nedvomno nevarni.”
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Sluzenje je duhovna disciplina, je ljubezen v delovanju,
je ljubezen do vseh bitij, Se zlasti do ljudi.

Dejavnosti nesebiénega sluienja \

Sluzenje je skrb za pomoci potrebne z nesebi¢nim de-
lovanjem, kajti sluzenje ¢loveku je najboljsi nacin slu-
zenja Bogu. Clovestvo je ena druzina. Nihce na svetu
ni izkljucen.

Cilj sluzenja je izboljsanje telesne in dusevne blaginje
pomoci potrebmh brez namere, da bi jih spreobracali.
Ce se lotimo sluzenja brez sebi¢nih namenov, postane

posveceno.

“V digavem interesu je prostovoljno sluzenje,
ki ga opravljate?

Opravljate ga zaradi sebe.
Dejavnosti sluzenja se lotite zato, da se boste
priceli zavedati svojega Bozanskega jaza,
se osvobodili ega, s tem spoznali sebe
in nasli odgovor na vprasange:

Kdo sem jaz?"”




“Lacnim nima smisla pridigati
0 duhovnem znanju,
kajti ubogi in bolni
nikakor ne morejo
razumeti takinib pridig.
Prva stvar, ki jo morate storiti
za lacne je, da jih nahranite.
Ce jim boste govorili o dusi,
Jih to ne bo zanimalo.
Zato najprej poskusite poiskati
zdravilo za lakoto, bolezni

in nepismenost.”




K Devetclenski \

kodeks obnasanja

* Vsakodnevna meditacija in molitev.

* Predano petje/molitev z druzinskimi ¢lani enkrat te-

densko.

* Udelezba v vzgojno-izobrazevalnih programih, ki jih
¢lani organizirajo za otroke.

* Sodelovanje pri skupnih duhovnih programih vsaj
enkrat mese¢no.

* Sodelovanje pri sluzenju skupnosti in drugih dejav-
nostih organizacije.

* Redno proudevanje Sai literature.

* Udejanjanje nacela “strop nad Zeljami” in uporaba
tako pridobljenih prihrankov za sluzenje clovestvu.

* Z vsemi govorite blago in z ljubeznijo.

* Ne govorite slabo o drugih ljudeh, zlasti ne v njihovi
odsotnosti.

Sathya Sai Babov

nasvet ...




( Deset \

nacel

* Ljubite svojo domovino in ji sluZite; ne kritizirajte in
ne zalite drugih narodov.

* Spostujte vse religije. Vsaka od njih je pot do Boga.

* Ljubite vsakogar brez razlik. Spoznajte, da je clove-
$tvo ena skupnost.

* Naj bosta va$ dom in njegova okolica vedno ¢ista. To
bo zagotovilo zdravje in sre¢o vam ter druzbi.

* Ne spodbujajte beracenja z dajanjem denarja. Bol-
nim in ostarelim priskrbite hrano, streho nad glavo,
ljubezen in nego.

* Nikoli ne podkupujte in nikoli ne sprejmite
podkupnine.

¢ Nikoli in v nobenih okolis¢inah ne sovrazite, ne bo-
dite zavistni ali ljubosumni.

* Ne pric¢akujte, da bodo drugi poskrbeli za vase oseb-
ne potrebe. Preden boste sluzili drugim ljudem, naj-
prej postanite sluzabnik samemu sebi.

o Castite Boga. Bojte se greha.

* Spostujte drzavne zakone. Bodite zgleden drzavljan.

... za lepse Zivljenje

... 2a boljsi svet
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