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Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, rojen 23. novembra 1926.



Uvod

gtiriindmjsetegﬂ novembra leta 1926 je Krisna se-
stopil na fizi¢no raven. Neustavljiva sila bo vodila
misli in v posvetnih srcib prizgala ogenj Vecnosti.
Glas bodo slisale celo ljudske mnoZice.

Sri Aurobindo

Sathya Sai Baba je danes najveéji duhovni
voditelj v Indiji. Priznavajo ga kot avatarja (uteleSenje
bozZanskosti). Bil je avatar Krisna, o katerem govori Bha-
gavadgita. Pred tem je bil tudi avatar Rama, o katerem
govori znameniti ep Ramajana. V svoji prejsnji inkarna-
ciji v prvih desetletjih 20. stoletja je bil po vsej Indiji znan
kot svetnik Sai Baba iz Sirdija. Napovedal je, da se bo v
naslednji inkarnaciji spet rodil v Indiji in bo znan kot
Prema Sai.

Pojem avatar na zahodu ni znan, toda Sai Baba gre
korak dlje in ne vztraja, da je avatar samo on, temvec pravi:
“Vsi ste avatarji” (bozanska utelesenja). PriSel je, da bi ¢love-
Stvo poucil: “Jaz in moj oce sva eno”. V tisini spoznajte: “Jaz
sem Bog”. V ¢loveku je nebesko kraljestvo.”

Ni priSel ustanovit nove religije; priSel je, da bi nam
dal samozaupanje in vero v Boga, ki je v nas; da bi postali
bolji kristjani, muslimani, budisti, hindujci ali Zidje in da
bi “svojega bliznjega ljubili kakor samega sebe”. Njegov em-
blem je sestavljen iz simbolov petih glavnih svetovnih religij,
saj je priSel, da nas nauci prepoznati enost v razli¢nosti. Nje-
govi nauki, ki jih najdemo v vsaki in vseh religijah, so tako
preprosti, da jih lahko razume tudi otrok.
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Delal je enake cudeze, kot so jih pripisovali Jezusu:
pomnoZevanje hrane, obujanje mrtvih, zdravljenje hromih
in Se mnogo drugih, toda pravi ¢udez je on sam. Ne glede na
to, koliko je bilo napisanega o njem ali kako dobro so opisa-
li njegove osupljive cudeze, besede niso dovolj. Kot je treba
okusiti sladkor, da bi spoznali njegovo sladkobo, je Sathya
Sai Babo treba dozZiveti.

Cloveku ni treba iti v Indijo, da bi ga dozivel, razen
e je nejeverni Tomaz, kot sem bila jaz. Vsak, ki ga prosi is-
kreno in iz srca, bo gotovo dobil odgovor. Odgovoril bo in
resnica v trenutku ne bo le gola beseda, temvec stvarnost.

Pricujoce knjige nisem napisala za tiste dvomljivce,
ki se ne pustijo prepricati. Napisala sem jo, da bi vzbudila
upanje in vero v iskalcih, ki ¢utijo, da mora imeti Zivljenje
smisel in da morajo obstajati ljudje, ki so ga spoznali. Pisala
sem tudi za sledilce, ki so me, potem ko so sliSali moje iz-
kusnje, vedno znova prosili, naj o njih napisem knjigo. Tudi
sama sem uZivala ob branju tujih dozivetij s Svamijem (kot
ga imenujejo njegovi sledniki). To branje mi je koristilo, zato
sem vneto kupovala novo objavljene knjige, katerih nikoli ni
bilo dovolj.

Sai Babo sem spoznala leta 1969. Po tem sem pet let
preZzivela v Indiji. V tem casu sem bila v tesnem stiku z njim
in pogosto sem ves dan preZivela v njegovi prisotnosti. Ker
sem njegova slednica, sem se lazje obrnila nanj z zamislijo o
pisanju knjige, saj sem tako breme odlocitve preloZzila nanj.
Ko sem mu rekla: “Svami, zacela sem ...”, je bilo to bolj vprasa-
nje kot zamisel, saj sem nameravala nadaljevati: “Zacela sem
pisati svoje spomine. Ali naj jih objavim v knjigi?” Svami ni
¢akal, da bi dorekla svoje nedokoncano vprasanje, temvec je
pokazal svojo obicajno vsevednost in me veckrat spodbudil,
naj nadaljujem s pisanjem. Naslednje leto sem mu pojasnila,
da se po enem letu podozivljanja in zapisovanja spominov
Se vedno pocutim nesposobno napisati knjigo. Ostel me je in
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rekel, da ne smem gojiti taksSnih misli: “Stori to! Ne zapravljaj
¢asa! Imas moj blagoslov.” Njegov odgovor mi je dal pogum,
da sem nadaljevala. Prav zaradi njegove spodbude sem se
odlocila, da napiSem to knjigo.

Pred mnogimi leti sem ga vprasala, kako naj kar
najbolje izkoristim cas, ki ga prezivljam z njim. Odgovoril
je: “Ko se bos vrnila domov, se spomni vsega in razmisljaj o
vsem, kar se je zgodilo.” Spoznala sem, da mi je pisanje knji-
ge omogocilo, da sem znova podozivela dragocene trenutke
s Svamijem in se ponovno znasla v druzbi (satsangu) mojega
ljubljenega Gospoda (Bhagavana). Te spomine Zelim podeliti
z vami in z vsem srcem upam, da vam bodo prinesli toliko
veselja, kot so ga meni.



Nezadovoljna s svetom

Vsakogar morajo zanimati stiri vprasanja: “Kdo
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sem?”, “Od kod pribajam?”, “Kam grem?” in

“Kako doleo bom tu?” S temi vprasanji se pricne
4 2

vsako dubovno poizvedovanje in vsak poskus, da bi

nasli odgovore.

Sathya Sai Baba

R'i Stiriindvajsetih sem se omozila s ¢lovekom,
ki je imel rad vznemirljivo Zivljenje, zabave in no¢ne klube.
Nekoc¢ je bil igralec, reziser in pisatelj. Sama sem delala kot
tajnica za stike z javnostjo pri italijanski vladi; pomagala
sem pri organizaciji modnih revij in zabav ob pokusinah vin
ter pri pospesevanju izvoza italijanskih izdelkov v ZdruZze-
ne drZave Amerike. V sluzbi in zasebno sem bila v srediscu
druZabnega Zivljenja v Los Angelesu. Nenehno sem zahajala
na zabave in v elitne no¢ne klube na Beverly Hillsu.

Zakopano globoko pod to plastjo posvetnosti pa je
kljuvalo vsiljivo vprasanje: “Kaj je smisel Zivljenja?” Vsakic,
ko je prislo na plan, sem ga hitro s Se ve¢jo vnemo zakopa-
la pod Stevilna posvetna razvedrila. Kon¢no sem prisla do
tocke, ko so vsa dozivetja, ki so me prej osrecevala, v meni
povzrocila zgolj ob¢utek praznine in nezadovoljstva.

Ko sem v mladih letih svojo mater spremljala po
svetu v iskanju resnice, sem spoznala mnoge, ki so trdili, da
so pristni ucitelji. Pozneje sem ugotovila, da so zgolj navadni
smrtniki, ki so v javnosti skrivali svoje slabosti, zasebno pa
niso udejanjali tega, kar so pridigali. Mogoce sem prav zara-
di mladostnih razocaranj zacela dvomiti v obstoj Boga. Spra-
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Sevala sem se, ali je sploh kdo odkril in dosegel cilj Zivljenja.
Religija, ki po mojem bolj temelji na veri kot na razumu, mi ni
dala veliko odgovorov. Bolj mi je bil vSe¢ Budov nasvet: “Ne
verjemi nicesar, kar ti recejo drugi, ce tega nisi sam dozivel.”
Prepricana sem bila, da si lahko vero, potrebno za razumeva-
nje in izpolnitev smisla Zivljenja, pridobim le z izkusnjo.

Moje nadlezno vprasanje je kmalu dobilo odgovor
na vec nacinov, kot sem kdajkoli pricakovala. Mati se je vr-
nila s svojega prvega potovanja v Indijo. Povedala mi je, da
ni nasla zgolj ucitelja (guruja), temvec Ucitelja vseh uciteljev
(Sadguruja). Ni bila tako drzna, da bi uporabila besedo avatar,
saj bi moral biti tisti, ki bi prepoznal uteleSenje bozanskosti,
na isti stopnji zavesti. Toda to so bile njegove lastne besede
in mati mu je verjela, saj se je tako zelo razlikoval od vseh,
ki jih je do tedaj srecala. Izzareval je €isto ljubezen, ki je pov-
zdigovala in preobrazala. Njegove besede so bile tako blage,
tolaZece in zbujajoce; iz njih je sijalo njegovo popolno zaveda-
nje vsakega vidika nasega Zivljenja. Vsaka misel, dejanje in
obcutje, ki smo jih kdaj doZiveli, so bili pred njim razgaljeni.

Po svoji volji in z zamahom roke lahko v trenutku
ustvari katerikoli predmet ali katerokoli jed. Mati mi je po-
kazala obesek v obliki ribe z rubini, biseri in diamanti, ki ji
ga je materializiral, ter poldrag kamen in Njegov kovinski
portret, ki ju je ustvaril za mojega ocima.

Svojim slednikom materializira sveti prah (vibhuti),
ki ima izjemne duhovne in zdravilne lastnosti, saj lahko
ozdravi katerokoli bolezen in mrtve obudi v Zivljenje. Tega
ne bi verjela, ¢e mi ne bi povedala mati. Slisati je bilo neverje-
tno; morala sem videti ta fenomen z imenom Sai Baba.

Ko se je mati ponudila, da me bo spremljala v In-
dijo, sem svoje nacrte zaupala mozu. Toda moja dejanja
in moje pripovedovanje o Sai Babi ga niso niti najmanj
zanimali. Ko sem prenehala zahajati v no¢ne klube in na
zabave in ko sem prenehala poceti Stevilne njemu ljube
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stvari, je sam Se vedno ostal popolnoma zatopljen v te
dejavnosti. Potreboval jih je kot mamilo, saj so mu neneh-
no obnavljale moci. Najin zakon je bil v resnih teZavah.
Ceprav sem bila nose¢a z najinim prvim otrokom, sem
bila odlocena, da odpotujem v Indijo. Prepricana sem, da
je moj odhod za soproga pomenil olajsanje, saj je lahko
pozabil na najine teZave in se neovirano ponovno vdajal
uzitkom, ki so ga zaposlovali vsak trenutek dneva.



Avtorica je fotografijo posnela v Brindavanu.
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