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Prvo poglavje

Kjer castijo zenske

Posvetno zivljenje je minljivo,

vse vidno bo gotovo izginilo.

ngz (moz), potomstvo, mladost in bogastvo

50 prav tako minljivi.

Trajne korenine imata le dobro ime in resnica.

Utele§enja ljubezni! V tem neskonénem vesolju je ¢love-
$tvo najbolj vzviseno med nestetimi zivimi bitji. Med
¢loveskimi bitji je privilegij roditi se kot Zenska. Stevilni primeri
kazejo visok polozaj Zensk v druzbi.

Zenske bi morali spostovati

Ze od starodavnih ¢asov so na razli¢ne nadine Castili Zenski
vidik boZanstva. V Vedah je objavljeno: kjer spostujejo in ¢astijo
zenske, je Bozansko prisotno v vsej svoji mo¢i. Na zalost ljudje
danes menijo, da je ¢a$¢enje zensk ponizujoce. To zmotno mi-
Sljenje je znak nevednosti.

Zenska (sthri) je boginja blaginje doma (gribalaksmi). Slavijo
jo kot krepostno druzico (dharmapathni). Pravijo ji tudi gospo-
darica doma (ilalu) in boljsa polovica (ardhangi). Ljudje uzivajo
ob nepomembnih ¢astnih naslovih, ki jim jih podeljujejo. Toda
zenskam so podelili najvisje, ve¢no veljavne naslove. Dom brez
zenske je kot dzungla.

Mosgki bi morali prepoznati visok polozaj zensk ter jih v
skladu z njim ¢astiti in spostovati; ne bi smeli povzrocati, da
zenske tocijo solze zalosti. Dom, kjer zenska joce, bo unicen.
Moski bi morali Zenskam dati ¢asten polozaj in ziveti sposto-
vanja vredno zZivljenje.



Prapodoba Zenske je opisana kot adhisakti — primarni vir vse
energije, ki ima celo vrsto moci. Poveli¢ujejo jo kot mater otrok
nesmrtnosti (amritasjaputra).

Tri lastnosti (gune) narave v besedi “sthri”

Beseda sthri je sestavljena iz treh zlogov: sa, tha in ra. Sa pred-
stavlja satvi¢no' naravo zensk in trojni vidik doZivljanja bozanskosti
— videnje Bozanskega, neposredno blizino BoZzanskega in spojitev
z Bozanskim. 7ha oznacuje tamasi¢no lastnost. Toda ta lastnost ni
brezbriznost in lenost, temvec¢ vkljucuje lastnosti, kot so poniznost,
dobrota in skromnost. To pomeni, da zenske pri¢nejo z lastnostmi
kot sta pokornost in poniznost, da lahko v pravilnem duhu sluzijo
druzini in druzbi. V drzavi Andhra Pradesh imamo pregovor, ki
pravi: 'Dom sodi po njegovi gospodarici'

Ra predstavlja radzasi¢no lastnost, ki ne pomeni bojevitosti
in nejevoljnosti. Ta lastnost oznacuje pripravljenost zensk, da
za svojo Cast in Cast svoje druzine Zrtvujejo celo Zivljenje, ée je
to potrebno. Indijska zgodovina je polna primerov Zena, ki so
se pogumno borile in se odrekle Zivljenju, da bi zas¢itile svoje
moze in Cast.

Beseda szhri je tako kombinacija vseh treh lastnosti. Z zen-
sko, ki bi jo morali zaradi teh lastnosti izjemno spostovati, rav-
najo kot s sibkejso osebo in ji pripisujejo podrejen polozaj.

Tukaj je potrebno omeniti, da so se Zenske, ki so v Indiji ali
drugih drzavah imele zacasno oblast, izkazale za izjemno spo-
sobne in uspesne. V Angliji je bilo veliko kraljev, toda nihce
ni vladal tako dobro kot kraljica Viktorija. Njeno vladanje so
oznacevale lastnosti, kot so pravi¢nost, blaginja in u¢inkovitost.
V ¢asu njene vladavine ni bilo nezadovoljstva. V sodobnejsem
¢asu je Indira Gandhi pogumno in zelo vesc¢e vodila vlado. Za

1

gune — satva, radzas in tamas so lastnosti narave. Satva predstavlja dobroto, ple-
menitost in nesebi¢nost, torej ¢lovekove kreposti. RadZas predstavlja strast in
pozelenje, torej naslado. 7amas predstavlja topost, lenost in nevednost, torej ¢lo-
vekove razvade. (op. ur.)



dobro drzave je bila pripravljena na kakr$no koli Zrtev. Med vse-
mi predsedniki vlade je bila na celu ve¢ kot dvanajst let. Vecina
drugih je to sluzbo opravljala le kratek ¢as.

Obstaja nekaj organizacij, ki jih zenske vodijo z veliko mero
predanosti in vneme za dobro ljudi. Valmiki* je v Ramajani hva-
lil ljubkost Zensk. Kaj je vzrok za to ljubkost? Po njegovih bese-
dah je vzrok duh zrtvovanja.

V zenskah je moc¢ najti duh zrtvovanja

Mati je za svojega otroka pripravljena zrtvovati vse, celo svo-
je zivljenje. Taksnega duha lahko najdemo samo pri Zenskah. Ce
je otrok hudo bolan, lahko oce opusti upanje in rece, da lahko
otrok kar umre. Toda mati bo otroka poskusala resiti s kakr-
snim koli Zrtvovanjem. Prav zaradi tega jo opisujejo kot utele-
Senje pozrtvovalnosti (¢agamurti). Moski nimajo enakega duha
pozrtvovalnosti. Imajo junasko drzo, toda nimajo odlo¢nosti in
vztrajnosti, da bi boj dokoncali. Valmiki je Zensko opisal kot
utelesenje predanosti, moskega pa kot utelesenje modrosti. Mo-
drec ima dostop do dvorane v gras¢ini bozanstva, toda zenska
slednica ima dostop do najbolj skritih soban. Vzvisen polozaj, ki
so ga podelili zenskam, opisujejo v vseh starodavnih spisih.

V povezavi s tem bi morali razumeti vlogo Zenske kot mate-
re. Velikega junaka Sivadzija® so docela oblikovali samo nauki
njegove matere. Ramo je njegova mati Kausalja ucila, naj hodi
po sveti poti pravi¢nosti (dharme). Zivljenja velikih osebnosti
kazejo, do kolik$ne mere so jih oblikovale njihove matere.

Ghandidzi* je postal neomajen privrzenec resnice potem,
ko se je naucil lekcije od matere. Ta ni prenesla lazi svojega
sina, ¢eprav naj bi zavoljo te lazi prekinila s postom. Otroci

2 Valmiki je bil indijski pesnik in oznanjevalec sanskrtske literature. Spesnil je indijski

ep Ramajana in utemeljil vedsko pesnisko obliko — sloko.

Sivadzi — utemeljitelj hindujskega cesarstva Marata in borec za osvoboditev Indi-
je izpod sultanove vladavine v 17. stoletju.

Ghandidzi — spostljiv naziv za Mahatmo Gandhija
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hodijo po pravi poti bolj zaradi svoje matere kot zaradi oceta.
Danes vidimo, da ocetje ucijo svoje otroke lagati. Na primer,
ko zazvoni telefon, oce naro¢i sinu, naj klico¢emu rece, da
ga ni doma.

Ocetje ze od nekdaj popuscajo svojim otrokom, zato otroci
skrenejo s prave poti. To se je pricelo v dobi dvapara® z Durj-
odhanovim oéetom Dhritarastro, ki ni sina nikoli opomnil, ne
glede na to, kaksna zla dejanja je storil. Ocetje, ki sinovom do-
volijo, da zaidejo na stranpot, niso pravi o¢etje. Prahlada® je izja-
vil: “Pravi oée je le, kdor sinu svetuje, naj is¢e Boga. Pravi ucitelj
(guru) je le, kdor ucenca pouci o Bogu.”

Mati je otrokov prvi ucitelj

V starodavnih ¢asih so matere uéile otroke o pravilnem de-
lovanju, moralnosti in predanosti. Otrokov prvi uditelj je mati.
Zato so v indijski kulturi med Stirimi osebami, ki so: mati, oce,
duhovni uditelj in gost, in ki naj bi jih spostovali kot bozanstvo,
dali prvo mesto prav materi. Ta je na prvem mestu, ker otroka
nosi v maternici devet mesecev in ga hrani z lastno krvjo.

Ko omenjamo imena boZanstev, ima prvo mesto boginja,
na primer: Sita-Rama, Parvati-Paramesvara in Lak$mi-Naraja-
na. Vzrok, da ima Zensko ime prednost, je v tem, da je zenska
utelesenje narave. Globlji pomen tega je, da bi morali spoznati
Boga tako, da si pridobite naklonjenost narave.

Prisluzite si materin blagoslov
Vse stvari na tem svetu so minljive, trajna sta le pravi¢nost
in dobro ime. Kako naj si ¢lovek pridobi dobro ime? Tako, da

Duapara juga — po hindujskem verovanju obstajajo v zgodovini sveta $tiri obdo-
bja (juge): krita, treta (ko je zivel avatar Rama), dvapara (pred priblizno 5000 leti,
ko je zivel Kri$na) in kali juga (zelezna doba), v kateri zivimo zdaj in za katero je
znadilen popoln upad pravicnosti.

Prablada — popolni slednik, ki je nenehno recitiral Visnujevo ime (Hari). Od vere v
Boga ga ni uspel odvrniti niti njegov oce, kralj Hiranjakasipu.



spostuje mater. Nikoli ne delujte v nasprotju z njenimi Zeljami.
Sin, ki materi povzroca bole¢ino, ne bo nikoli sre¢en. Zato si
prisluZite njen blagoslov.

Celo komunisti¢ni Rusi slavijo osmi marec kot dan Zena. Na
ta dan so enske proste, moski pa kuhajo. Zenske se odpravijo
sluzit v bolni$nice in druge ustanove.

Moski in zenske morajo razumeti drug drugega, da bodo
lahko skladno ziveli v druzini. Danes ljudje Zelijo biti sre¢ni,
toda nocejo ziveti idealnega Zivljenja. Starsi, na primer, niso
dober zgled otrokom. V sodobnem ¢asu oce ne vzgaja otrok
pravilno in otroci se ne menijo za materine besede. Vecdina
ocetov se danes vede kot Dhritarastra’. Tam, kjer nekaj do-
brih otrok zivi pobozno, jih oletje grajajo in jim govorijo: “Si
mar znorel? Ne udelezuj se petja hvalnic Bogu (bhadzanov)
in sluzenja druzbi!” Starsi, ki se tako vedejo, so kot Hira-
njakasipu, ki ni mogel prenesti, da je njegov sin castil boga
z imenom Hari. Danes je veliko star$ev kot Dhritarastra in
Hiranjakasipu, toda malo je takih, ki bi svoje otroke spodbu-
jali, naj sledijo pravi¢nosti.

Otroci danes ne uzivajo ob prebiranju del, kot so Ramajana,
Mahabharata in Bhagavata. Svoj ¢as tratijo z branjem neumno-
sti. Starsi bi morali poskrbeti, da otroci ne bi brali slabih knjig.

Zdaj pa bi rad dal Zenskam nekaj nasvetov. Dobro je zna-
no, da se rade vdajajo pretiranemu govorjenju. Zaobljubiti
se morate, da od danes naprej ne boste govorile po nepo-
trebnem. Zenske ne govorijo samo v dvorani, temve¢ tudi v
templju. Moski se radi potepajo in ne pazijo, kam ne bi smeli
iti in katerih krajev bi se morali izogibati.

Ce bodo Zenske omejile svoj govor in moski nadzirali svoje
gibanje, bo to dobro za obe strani.

7 Dbhritarastra — slepi kralj in o¢e Kaurav. Sina Durjodhano je spodbujal, naj

si prilasti kraljestvo bratrancev Pandav. S tem je sprozil vojno, opisano v
Bhagavadgiti.
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Vsako leto bi morali praznovati dan zena

Ce %elimo, da bo narod srecen, se morajo izbolj$ave priceti
pri star$ih. Brez miru in skladnosti doma narod ne more Ziveti
v miru. To sporocilo bi morali vsak 19. november razéirjati po
vsej dezeli tako, da praznujete dan Zena. Ljudi bi morali pouciti,
kako naj zivijo dobro druzinsko Zivljenje in pravilno vzgajajo
svoje otroke. Ce mogki ne zelijo sodelovati, morate biti mirni in
obzirni. Ceprav je bil Ravana® hudoben, ga je njegova plemenita
zena Mandodari skusala spremeniti po svojih najboljsih moceh.
Zavzeto mu je svetovala, naj Site ne zadrzuje s silo na Lank?,
temve¢ naj jo vrne Rami.

Poziv zenam

Utelesenja ljubezni! V organizaciji'® lahko véasih pride do
napak, vendar poskrbite, da se ne zgodijo znova. Budha je dobil
primerno lekcijo z enim samim dozivetjem, ko je videl starca,
bolnega ¢loveka in truplo. Iz tega je razumel celotno naravo
¢lovekovega obstoja. Ljudje imajo danes vedno znova podobne
izkusnje, toda njihov um ostane nespremenjen. Vsaka izkusnja
bi morala povzrociti spremembo. Ze leta poslusate Svamijeve
govore, toda koliko se vas je spremenilo? Koliko vas je razvilo
dobre lastnosti? Mislim, da ne prav veliko.

Kjer koli ste, razvijajte dobre misli. Le takrat bo vas obisk
Prasanthi Nilayama smiseln, saj je to potovanje drago.

Ker je danes sveti dan, posvecen zenskam, vas Svami prosi,
da se spremenite in pomagate spremeniti svoje moze in otroke.
Razvijati bi morale lastnosti, kot so razumevanje, socutje in po-
zrtvovalnost. Bhagavan zeli, da prevzamete vodstvo ter z ideal-
nim zivljenjem prinesete mir in blaginjo narodu.

Govor v dvorani Poornachandra, 19. novembra 1995

Ravana — demonski kralj Srilanke v Ramajani, ki je ugrabil Ramovo Zeno Sito.
Lanka — Srilanka, izvirno Sri Lanka, nekdanji Cejlon
organizacija — svetovna Sathya Sai organizacija
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Slovenski slednici na darsanu pri Sathya Sai Babi.



