DELOVANJE V SKLADU Z BOZJO VOLJO

Najboljsi ¢lovek je tisti, ki premore socutje.
Najboljsi cas je sedanjost, pray ta sekunda.
Najboljse delo je tisto, s katerim olajSamo bolecino in Zalost.

Pojem dharma pomeni pravilno delovati v pravem trenutku. Pravilno delovanje pomeni,
da v nekem trenutku storimo tisto kar je moralno, kar je v skladu z zavedanjem o enosti vseh bitij.
Duhovna dolZznost ¢loveStva je spoznati resnico, da smo vsi eno. To je edini namen
zaradi katerega se vedno znova rojevamo. S tega staliS¢a so vsi dogodki v Zivljenju
sekundarnega pomena. Pomembno je le, da na koncu tega »potovanja« spoznamo Boga
in se z njim zlijemo. To je naloga oziroma dharma ¢lovestva.

Dharma ali pravilno delovanje ne predstavlja neko doloceno delo, ki vam ga naloZijo vasi
nadrejeni ali druzba. Pomeni odgovornost, da s svojimi kretnjami, govorom, obnaSanjem in
delovanjem nikogar ne onemogocate ali prizadenete.

V vsakem trenutku se morate zavedati, da ni dela, ki ne bi bilo duhovno.
Pogosto mislite, da vaSa sluzba, poklic ali pa skrb za druzino ni duhovno delo, zato si morate najti
nekaj kar bo »duhovno«. Vsako delo je duhovno. Razli¢ne vloge imate zato, da se naucite lekcij,
ki so vam potrebne. Bog vam da naloge, ki omogo¢ijo, da doseZete duhovno izpolnitev. Ce se
vam naloga, ki jo imamo, ne zdi duhovna, ker vam to opravilo ni vSe¢, delujete proti Njegovi
volji. Karkoli delate in kamorkoli ste postavljeni, vedite, da vas je tja postavil Bog.

Bog ne deli dela na Njegovo in na ostalo delo. On je vseprisoten, zato Ga cCastimo
z opravljanjem kateregakoli dela. Ne moremo opravljati duhovnega dela (tistega, ki se nam zdi
duhovno) pri tem pa zapostavljati svojo druzino in druzbene obveznosti.

Slednik: Svamiju napiSem veliko pisem o dejavnostih, tezavah... Toda pogosto se mi zdi
nesmiselno opisovati teZzave in dogajanje, saj iz svoje neposredne izkuSnje vem, da je Svami
vsenavzoc in v celoti pozna dogajanje.

SaiBaba: Glede Svamijeve vsenavzocnosti in vsemogocnosti je v glavah ljudi veliko nesmislov.
Ljudje zacnejo misliti, da jim ni treba niCesar storiti, da bo Svami vse naredil! Potem se
ne potrudijo niti toliko, da bi opravili svoje vsakdanje dolZznosti. V duhovnem Zivljenju
je med vami in Svamijem vzpostavljena povezava od srca do srca. Toda v svetu vam je Svami
dodelil delo. Potrebno je delo, dejavnost v svetu. Od vas pri¢akujem, da boste svojo dolZnost
opravili kar najbolje. Kar zadeva pisanje Svamiju, je to namenjeno tvojemu zadovoljstvu.
Slednik: Mojemu zadovoljstvu, Svami?

SaiBaba: Da, tvojemu zadovoljstvu. NapiSe§ pismo Svamiju in tvoj um se s tem reSi zadeve.
Ne gre za to, da Svami ne bi vedel. Recimo, ¢e bi prikril kakSno teZavo, bi imel potem slabo vest.
Toda ti vse poveS Svamiju in nimas slabe vesti. Dosledno opravi svojo dolZnost in
v popolnosti opravi delo, ki ti ga je Svami dolocil.

Dharma posameznikov je razli¢na, toda dharma Clovestva je dolo€ena in nespremenljiva.

Pravilno delovanje ni nujno to, kar nam je vSe¢. Dolocilo za pravilno delovanje je zelo jasno
izrazeno v krS€anstvu z naslednjimi besedami: z drugimi ravnaj tako, kot bi Zelel, da drugi
ravnajo s teboj. Ce gre nekdo po cesti in maha z veliko palico, se mora zavedati, da za njim hodi
Se nekdo. Ce si vzamete pravico, da mahate s palico, si bo to pravico vzel tudi tisti, ki hodi
za vami. Oba morata drug drugega spostovati.




Slednik: Kako naj ¢lovek dolo¢i posebno dharmo, ki mu je namenjena?

SaiBaba: Potrebno se je sprasSevati. Postavljati vprasanja kot so: Sem clovek, kaj pa dela Zival?
Ali sem moski ali Zenska? Ali sem mlad ali star? In tako naprej. Zivalsko obnaSanje ni primerno
za ljudi. Mogki naj se ne obnasa kot Zenska. Ce se bo star ¢lovek igral z igratami kot otrok,
bo smesen. Ce otrok vzame palico in zaéne hoditi kot starec, bo smesen. Dejanje, ki je pravilno,
resni¢no, utemeljeno z resnico, predstavlja pravilno delovanje. Misel, beseda in dejanje
morajo biti usklajeni. Razumeti morate druge.

Dharma S$¢iti tiste, Ki jo spoStujejo. Spoznajte svojo dharmo in ji sledite.

Zasluzite na poSten nacin, hrepenite po Bogu, gojite strahospostovanje do Boga in
Zivite, da bi Ga dosegli; to je dharma. Govorite blago in prijazno; to je dharma.
Darujte velikoduSno in modro, obriSite solze drugih in jih potolazite; to je dharma.
Ne mecite denarja tistemu, ki ga potrebuje. Podarite ga vljudno in s spoStovanjem.

- Sathya Sai Baba
(Iz knjig: Sathya Sai Speaks 4, 5;
Life, Death and Liberation;
Seeking Divinity;
The Holy Man and the Psychiatrist)
Razli¢ni pomeni besede dharma:
e pravilno delovanje;
dolznost;
pravicnost;
Zivljenjska naloga;
religija.

Vprasanja za premislek:

Kaksna je razlika med dharmo posameznika in dharmo ¢lovestva?
Kako si razlagam Sai Babovo izjavo, da ni dela, ki ne bi bilo duhovno?
Kaksna dejanja imajo prioriteto v mojem Zivljenju?



