VARNOST, KI JO PRINASA VERA V BOGA

Razmisljajte o nacelu so-ham, o katerem vam pripoveduje vasS notranji glas.
Ponavljajte: »Jaz sem Bog!« S tem ni nic¢ narobe. Nekateri zmotno verjamejo, da so te besede
znak napuha. Toda v njih ni niti trohice ega. Te besede vam pripadajo. Podcenjujete se,
ko mislite, da ste samo clovek. Ste uteleSenje Boga. Verjemite v to in bodite Bog. Bog nima
slabih lastnosti. Zato Zivite c(isto, urejeno in nesebicno Zivljenje. Vidite samo dobro,
govorite samo dobro in naj bodo vsa vasa dejanja dobra. Postanite vzor drugim ljudem.
S cascenjem Boga ne boste nic pridobili, Ce ne boste ocistili svojega srca.

Svamija (Sai Babo) Castite in obiskujete Ze mnoga leta. Toda, ali ste se v tem Casu kaj
spremenili? Brezciljno prihajate in odhajate. TaksSnih ljudi tukaj ne potrebujemo.
Opravljajte svojo duhovno vadbo kjerkoli ste Ze. Ko pridete sem, bi morali vsrkati boZanskost in
postati bozanski. Postopoma se odvezujte od posvetnih stvari. Po smrti, sveta ne boste mogli
vzeti s seboj. S seboj ne boste mogli vzeti niti prgiSca prahu. Spremljale vas bodo samo kreposti,
ki jih boste razvili za Casa svojega Zivljenja. /.../ Naj bodo v vasih oceh vsi Bog. Bog Zivi celo
v psu! Verjemite v BoZjo vseprisotnost. To je najpomembnejSa duhovna vaja.
Ko bodo ljudje v to trdno verjeli, bo vsa deZela Zivela v blagostanju. Napolnite svoje srce
z bozanskimi obcutki. To je danaSnji nauk.

ZNAMENJA PREDANOSTI

Tukaj stojim Ze tri ure in vi me toliko ¢asa tudi opazujete, imate dolg dar$an. Ce bom
odsel v svojo sobo, boste kljub temu takoj stekli na drugo stran asSrama v upanju, da dobite Se en
darSan! TaksSno hrepenenje po darSanu je zagotovo jasno znamenje predanosti. Toda, ta ljubezen
sama ni dovolj. Pravzaprav sploh ne pomeni veliko. Potrebno jo je oblikovati v krepost in
nesebi¢no sluZenje. Ce boste to naredili, boste najbolj vzviSeni ljudje danasnjega ¢asa.

Kakr$no je seme, takSna bo rastlina; kakrSen je druzbeni polozaj, takSno bo obnaSanje;
kakrSen je ucitelj, takSni bodo ucenci; kakrSna je hrana, takSen bo zadah. Tukaj (v aSramu)
atmosfero ohranjata odmaknjenost od posvetnih stvari in boZanska ljubezen; osnovna disciplina
pa je tiSina. Ne kritizirajte drugih ljudi; raje kritizirajte sebe. Naj bo BoZje ime na vasih ustnicah
in BoZja podoba pred vasimi o¢mi. Ce se boste po tem ravnali, bodo tla pod vasimi nogami
postala sveto mesto Kasi, hiSa v kateri Zivite bo postala sveti tempelj v mestu Badhri.
Naj bodo vse vaSe dejavnosti usmerjene k  preciS€evanju  vaSega  srca.
Blagoslavljam takSno prizadevanje.

SALJEV ODZIV

Bog ima eno samo lastnost in ta je ljubezen. To je njegova oblika. Ko se oseba z menoj
pogovarja ljubeznivo, me to neizmerno vzradosti. Ce pa ljudje le prazno in brez ljubezni
besedi¢ijo, kadar me opisujejo, to name ne naredi nobenega vtisa in S tem nisem
prav ni¢ zadovoljen. Za karkoli Ze molite, poCnite to s polnim srcem in takoj se bom odzval.
Z ljubeznijo me poklicite »Sai!/« in takoj se bom odzval z »Oj/«. Ne glede na to, koliko molite,
e v tej molitvi ni ljubezni, se me ne bo dotaknila. Ce pa me pokliéete z ljubeznijo, se bom
nemudoma odzval ne glede na to, kje sem.



BODITE POZORNI NA POSLEDICE DEJAN]

Danes ljudje gojijo demonske uzZitke tako, da Skodujejo drugim, ne da bi se zavedali
dejstva, da bodo morali prej ali slej Zeti posledice svojih dejanj. OsreCujte druge in zagotovo
boste srecni. Danes so nasilje in umori postali vsakdanji pojav. Ni¢ vzviSenega ni v ubijanju
drugih. Tega so sposobne celo ZuZelke. VzviSenost je v reSevanju Zivljen;.

Posledice vasih dejanj vas veZejo in neizogibno se boste soocili z njimi. Zato delajte
samo dobro; tako boste zanesljivo Zeli dobre posledice. Naj vam ne zmanjka poguma,
¢e ne bo takojSnjega povracila. PoCakajte malo, zanesljivo vas Caka nagrada. VaSe trpljenje ni
ni¢ drugega kot posledica slabih dejanj iz preteklosti. Le molitev lahko do neke mere olajSa
vaSe trpljenje.

KLANJANJE BOGU

Zivite sre¢no in blagoslovljeno Zivljenje ter delite sre¢o z drugimi. Ne morete si
predstavljati, kako veliCastna je ta blazenost. Tako kot koScek lesa zagori, ko pride v stik
z ognjem, boste tudi vi zazareli v boZanskosti, ko se mi boste v mislih priblizali. Vas um se bo
razsvetlil in bo iz vas pregnal temo nevednosti.

Bog je prisoten v vseh. Bog prebiva v vseh bitjih. Spoznajte to resnico. /.../ Ista dusa je
v vas, v meni in v vseh drugih. Torej se nikomur ni potrebno klanjati. Ce si to Se vedno Zelite,
naredite to v mislih. Sklenite roki skupaj in recite: "Svami, predajam ti svojih pet cutil in
pet organov delovanja.” To je dovolj in ni potrebno, da se dotikate mojih nog.
Spoznajte resnico, da je Bog v vas in se temu primerno obnasajte. Tako boste postali Bog. /.../
Kjerkoli ste, poklonite se mi v mislih. To me bo osreCilo. To sem vam Ze veCkrat povedal,
a se tega ne drZite. Na napacni poti ste, ko se dotikate Svamijevih stopal in ga kujete v zvezde.
Od danaSnjega praznika (gurupurnime) naprej negujte sveta obcutja in uZivajte neomajen mir
in blaZenost.

COLN

Neka zgodba govori o kralju, ministru in sluzabniku, ki so v ¢olnu pluli preko nemirnega
jezera. Ko je sluzabnik opazoval vodo okoli sebe, ga je zajela panika. Coln bi se zaradi njega
lahko prevrnil, zato je minister zgrabil mladeni¢a, ga porinil v vodo, in vecCkrat potopil
ne ozirajod se na njegovo kri¢anje in Sele, ko je ta zavpil: »Coln, coln!« ga je minister
izvlekel iz vode. Ko se je spet znaSel v Colnu, je mladenicu postalo jasno, da je tu na varnem
pred vodo, ki se jo je ustrasil.

Podobno ste tudi vi v Bogu, a se kljub temu bojite »vode« posvetnih dogajanj. Ko trpite
zaradi tezkih posvetnih izkuSenj lahko razumete zaS€ito in varnost, ki jo prinasa vera v Boga.

- Sathya Sai Baba
(Odlomki iz knjig Sathya Sai Speaks
http://www.sssbpt.info/english/sss.htm)

Vprasanja za premislek:
Kako po mojem mnenju izgleda Cisto, urejeno in nesebicno Zivljenje?
Kaj pomeni »¢istiti svoje srce«?



